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1. INTRODUCCIÓ 
 
La guia didàctica per al professorat pretén ser una eina pràctica i de 
consulta per a qualsevol dels aspectes relacionats amb l’escenografia. Hi 
ha tota la informació teòrica i pràctica per a dur a terme el projecte de 

muntar un espectacle musical (1) referent a les músiques del 
món. 
El resultat prové de la recerca bibliogràfica concreta sobre el tema i de 
l’experiència personal després de casi 10 anys a l’ensenyament. La 
multidisciplinarietat d’aquest projecte augmenta l’interès on poden 
treballar diverses assignatures o matèries en un treball total, el fet d’un 
projecte diferent i motivador per als nostres alumnes on participen ells 

directament i part de la seva cultura visual (2) i el poder mostrar 
aquest resultat a pares, mares, als altres estudiants i a tota la comunitat 
educativa motiven la recerca i la posterior posada en marxa. La idea és 
realitzar aquest espectacle i que tothom, a través del web i de la Guia 
Didàctica pugui fer aquest o altre espectacle i que la informació que aquí 
s’ha treballat sigui d’una ajuda real. 

 
2. ESTAT DE LA QÜESTIÓ 
 
En aquesta recerca trobem cinc grans apartats, diferenciant els més 
teòrics dels més pràctics. De fet, el meu treball ha estat la confecció 
d’un material teòric resumit i adaptat a les nostres característiques com 
a centres públics d’ensenyament i amb pressupostos limitats, i la part 
pràctica, més creativa, sent aquesta la producció més important. 
Aquesta part més creativa l’he solucionat fent maquetes de les 
escenografies proposades, per això les fotografies que surten a la guia 
és tot material inèdit que intenta substituir una posada en escena real. 
Així és com treballen els grans escenògrafs, salvant les diferències.  
Alguns d’aquests apartats contenen abundant material gràfic en forma 
de fotografies i dibuixos per ajudar a entendre perfectament els 
continguts explicats i a més a més hi ha informació de materials 
fungibles seleccionats per a fer escenografies assequibles a les nostres 
infrastructures i recursos. 
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Els resultats donen una clara idea que és necessari un esbós abans de 
començar a treballar qualsevol aspecte i una planificació de tot el 
muntatge per poder calcular aproximativament quan ens costarà a nivell 
econòmic i de temps.  
En l’apartat d’orientacions pedagògiques intento donar respostes a 
dubtes que puguin aparèixer i proposar dinàmiques de treball per a que 
funcionin dins de l’aula i en qualsevol tipus de grup de l’ESSO. 
A la Guia Didàctica trobarem tot el necessari per a fer possible el 
muntatge escenogràfic del nostre espectacle musical. L’important del 
treball és que a partir de tota aquesta informació el professor/a podrà 
fer qualsevol altre tipus d’escenografia fent servir els mateixos materials 
i els mateixos recursos. 
A l’inici del projecte pretenia ser molt concisa i concreta per no trobar-
me davant d’una guia molt extensa a la qual seria bastant difícil d’accedir 
degut a la gran quantitat de pàgines. Bé, el resultat ha estat una gran 
guia didàctica completada amb molts dibuixos i moltes fotografies que 
ajuden a aclarir conceptes i entendre idees, això no ho he pogut 
controlar, però si que he pogut solucionar el fet de haver de llegir tota la 

guia amb la pàgina web.  
En aquesta, la informació és molt més concreta, àgil i dinàmica. Així 
doncs, aquell que vulgui amerar-se de material escenogràfic te la opció 
en la guia didàctica i aquell que busqui algun aspecte en concret pot 
accedir a la pàgina web i anar directament al gra.  
No és una guia tancada, de fet, a través de la pàgina web espero estar 
en contacte amb tot aquell que em vulgui consultar o/i aportar 
informació referent als materials, escenografies, il·luminació…qualsevol 
tipus d’informació referent al tema. 
Espero que sigui un bon material d’ajuda real per al professorat i 
d’intercanvi d’informació activa. 
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2.1. EL PERQUÈ D’AQUESTES MÚSIQUES? Treballem conjuntament  

 
Aquest és el nostre punt de partida. A partir de les dues llicències 

d’estudi del Departament d’Ensenyament del 2005-2006: Què 
toquem avui? i Què cantem avui? de Cristina Duran i Rosa 
Sanahuja: www.xtec.cat/∼cduran12 i www.xtec.cat/∼msanahu4 

proposen en l’apartat de músiques del món les següents peces musicals: 
Cançó maorí “Nga iwi e” de Nova Zelanda, “Els mesos de 
l’any” de la Xina, el “Tue tue” i la dansa del ventre de Ghana i 
el nord d’Àfrica respectivament, música andina “Poco a poco”, 
merengue, salsa…d’Amèrica del Sud, els blues, swing, square, 
ragtime… de Nordamèrica i les músiques celta i catalana 
d’Europa respectivament. 
Aquestes peces donen pas al meu treball, nou escenografies per a nou 
músiques. 

 
2.2. BREU HISTÒRIA DEL TEATRE 
 
Aquest material és d’informació per al professorat. La informació és molt 
bàsica perquè el que ens interessa és un altre aspecte més creatiu, però 
he cregut important fer una mica de resum a nivell casi anecdòtic per a 
coneixement previ propi. De totes maneres, per aquell/a que ho vulgui 
ampliar adjunto a la bibliografia de la memòria un seguit de llibres per a 
fer-ho. 

HISTÒRIA DEL TEATRE 

 
Quan entrem en un teatre esperem trobar una àmplia zona més o menys 
rectangular, amb fileres de butaques i unes llotges mirant cap a 
l’escenari. Hi ha dues parts ben diferenciades: el fossar a un parell de 
metres per sota del nivell de platea i l’escenari que puja un metre 
aproximadament. 
Però els teatres no han estat sempre així. El teatre grec, per exemple, 
consistia al començament en el taulell d’un carro (el carro de Tespis) que 
va evolucionar en el moment en que van passar a ser d’un a dos 
personatges. Els monòlegs van passar a ser diàlegs i l’interlocutor 
necessitava més espai del que hi havia al carro. Així va néixer el logeion.  
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A més a més van canviar la màscara per un vestuari cosa que va donar 
pas a un lloc específic per a canviar-se de roba. En un principi era una 
tenda de campanya i més tard un barracó fet de fustes que permetia 
també les entrades i sortides dels personatges, anomenada skene. 
Davant, en forma circular, es va situar el cor i també l’espai a on es 
ballava, anomenat orchestra. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teatre d’Epidaure 
1) grades, 2) orquestra, 3) prosceni, 4) escena 

 
A l’augmentar el nombre d’espectadors i per facilitar la visualització, es 
van aixecar en forma de semicercle unes grades, el théatron. Aquestes 
eren en principi de fusta i posteriorment de pedra per a acumular molta 
més gent. El prosceni o logeion grec va ser el que va donar lloc a 
l’escenari més típic a Occident durant els segles XIX i gran part del XX. 
Amb aquest nom, proscenium, es coneix en anglès el tipus de teatre que 
hem descrit al principi d’aquest capítol. La paraula en si, fa referència a 
la part del davant de l’escenari on es col·locaven les “candilejas”, línia de 
llums amb espelmes que van anar evolucionant fins arribar als focus 
elèctrics dels nostres temps. Al centre del prosceni se situava la petxina 
des d’on l’apuntador, dictava llurs papers als actors. Aquesta figura va 
desaparèixer pràcticament als anys seixanta. 
A l’època isabelina es van construir a Londres disset teatres amb forma 
rodona o poligonal, recordant els amfiteatres grecs. El pati circular  
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estava envoltat per tres pisos de galeries de fusta, cobertes per un 
sostre i aguantades per columnes de fusta de colors molt vius. 
L’escenari estava pujat a l’alçada d’un home i se situava a l’extrem del 
pati, així els espectadors estaven envoltats pels tres costats. Per a 
representar algunes escenes hi havia un balcó i a sota dues portes per a 
on entraven i sortien els actors. L’escenari estava cobert per un teuladet 
i al damunt hi havia un petit temple on onejava la bandera del teatre (el 
Globus, el Cigne, la Rosa…) 
Alguns teatres dels segles XVIII i XIX es conserven exactament igual i 
d’altres han sofert grans transformacions. En tots s’han instal·lat fileres 
de butaques i la separació entre la platea i el galliner és menys rígida. 
També s’han modificat les llotges que ja no són llocs per a ser vistos 
sinó llocs per a veure. Les llums de la sala s’apaguen per a que l’atenció 
es concentri en l’escenari, quan fins fa poc més d’un segle la il·luminació 
era utilitzada per a que les senyores poguessin lluir les seves joies i els 
seus encants. De fet, quan al Liceu de Barcelona es van voler apagar els 
llums de platea va haver un gran rebombori perquè les dones de l’alta 
societat deien que per a que serviria ara anar al Liceu si no es podia lluir i 
haurien d’aguantar aquelles avorrides òperes. 
Els decorats i els vestuaris van començar a fer-se amb precisió cap al 
1810 amb Josef Schreyvogel, però va ser Charles Kean quan a mitjans 
del segle XIX va donar a les obres d’en Shakespeare una fidelitat 
històrica. 
No se sap quan les bambolines van ser substituïdes per pannells continus 
per a imitar els laterals d’una habitació. Però va ser Lucia Vestris, actriu i 
empresària, que va obrir el seu propi teatre, l’Olympic de Londres al 
1831, qui va utilitzar un tancament casi total de l’escenari, cosa que 
algun crític va anomenar com a “cambra privada”. I va ser la tal senyora 
Vestris qui al 1841, en un muntatge fet en el Covent Garden, va tancar 
també la part superior del sostre, amb el que va crear l’”escenari de mig 
calaix”, que conté totes les parets d’una habitació excepte una, la que 
s’obre al públic.  
Els teatres contemporanis tenen espais per a l’emmagatzenament dels 
decorats, fins i tot per a la seva fabricació, a més d’oficines i sales 
d’assaig.  
Però hi ha dos inconvenients en casi totes les grans sales d’avui en dia: 
la visibilitat i l’acústica. S’ha millorat perquè ara es veu des de casi  
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tot arreu, però es veu des de massa lluny o des de massa alt. I l’audició 
és defectuosa en algunes localitats. 
Els escenaris més moderns tenen estructures mòbils amb relació als 
espectadors i es poden transformar en funció del tipus d’espectacle o 
d’obra i fins i tot n’hi ha de circulars que recorden el “Coliseum” romà o 
les places de braus. (FITXA 1, per a treballar a l’aula). 
 

2.3. INTRODUCCIÓ A L’ESCENOGRAFIA 
Definirem primer el terme escenografia per a situar-nos en el tema: Què 
significa la paraula escenografia? 
Escenografia: 1. Art i tècnica de muntar l’escena teatral. 2. Conjunt 
d’elements que s’afegeixen a un espai teatral per a reproduir un ambient 
o crear un clima.  
 
Quan es decideix fer una representació teatral s’ha de tenir en compte 
dos aspectes: un, què es representarà i dos, com serà la posada en 
escena. 
En el nostre treball ja sabem allò que representarem, la idea parteix de 
les dues llicències d’estudi “Què cantem avui? “ i “Què toquem 
avui?” de Cristina Duran i Rosa Sanahuja respectivament. I la posada en 
escena seria el que treballaríem en aquesta llicència en concret. 
Al preparar un tipus d’espectacle com el que volem representar s’hauria 
de tenir un petit guió que seria el fil conductor de l’obra. En aquest cas i 
ja que no es tracta de la nostra àrea, no tenim el guió que hauria de 
redactar algú de l’àrea de llengües en col·laboració amb les tres àrees 
que participarien en aquest projecte: música, educació visual i plàstica i 
educació física. Partint d’aquesta mancança relativa, ja que creiem que 
cada centre pot voler representar un tipus de missatge o un altre o crear 
un tipus de guió o un altre, parlarem aquí d’una escenografia i un 
vestuari tenint en compte les músiques proposades en les dues llicències 
esmentades. Hem de recordar que es tracta d’un espectacle bàsicament 
musical i que la part d’afegir un guió o fil conductor amb interpretació és 
totalment il·latiu ja que es podria fer sense aquest. Aquesta serà la 
nostra fita principal. 
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2.3.1. CÓM ES PREPARA UN ESPAI ESCÈNIC? 
 
Com ja he parlat en el capítol d’Història del Teatre, l’espai escènic va 
evolucionar d’un format circular a un de rectangular. Nosaltres partirem 
d’aquest format per ser el més estandarditzat, deixant de banda altres 
possibles formats més avantguardistes. 
En la definició d’escenografia es parla d’un espai teatral, no d’un escenari 
concretament, per tant la representació teatral es pot fer en qualsevol 
indret, només cal conjugar els elements d’aquest espai escènic, les 
músiques i danses que es voldran representar i la nostra visió personal a 
l’hora de preparar l’espectacle. 
Treballarem en un espai escènic imaginari basat en l’espai “a la italiana” 
(per ser possiblement el més comú) que sigui adaptable a tots els 
elements de la nostra escenografia, agrupant-los o transformant-los 
atenent a les diferents dimensions.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Espai a la italaiana 
 

1) vestíbul, 2) distribuïdor, 3) entrada a l’escenari, 4)platea, 5) llotges, 
6) orquestra, 7) escenari, 8) camerinos o magatzems, 9) llotges de 

prosceni, 10) prosceni 
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L’espai a la italiana és un dels més típics. És un espai elevat respecte al 
lloc on hi haurà el públic. Aquest espai està tancat pels costats i per 
darrera, de forma que el públic només te un pla de visió. Disposició molt 
pràctica i a la vegada més fàcil ja que al només poder veure la part 
frontal és més fàcil donar solucions senzilles. També podem parlar de 
l’espai circular o amb escalinates, però són molt més difícils de trobar. 
 
Si escollim un espai a la italiana podrem utilitzar qualsevol fórmula, des 
de telons pintats i penjats fins a qualsevol mena d’aplics. Però aquí 
canviarem aquests tradicionals telons pintats típics de les nostres 
representacions escolars de fa anys per altres elements més 
contemporanis, espacialment parlant.  
Quan volem crear una escenografia cal tenir una idea més o menys 
aproximada del que volem aconseguir, de quin caire haurà de tenir l’obra. 
Pot ser realista o abstracta. El problema que tenim és que allò que 
dissenyem haurà de ser modificable a mesures i espais diferents. Així 
doncs donarem les pautes de quins elements dissenyar i com fer-los però 
pensant que les mesures, si més no, poden ser canviades per adaptar-les 
als diferents espais escènics. 
 
Un recurs pedagògic molt fàcil de fer i molt efectista és el disseny d’un 
teatrí (punt 2.7 de l’índex). Aquest es pot fer amb una simple capsa de 
sabates i adaptant els elements a escala, reproduint les diferents 
escenografies. Treballant amb el teatrí ens estalviarem errors ja que 
abans de construir el decorat a mida real es podran comprovar i 
modificar. També es poden resoldre problemes relacionats amb el 
moviment dels decorats, els espais oberts que queden en l’escenari i 
com cobrir-los. Alhora que pot servir per situar als personatges i estudiar 
els seus moviments. (FITXA 2, per a treballar a l’aula). 
 
2.3.2. EL DISSENY ESCENOGRÀFIC 
 
Durant molt de temps i sobretot en representacions teatrals, el teló de 
fons pintat era el recurs més utilitzat. Tot i que es representaven 
perspectives, no deixava de tenir un aire de pla que quedava molt  
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irreal. També em de dir que dóna a l’obra un efecte molt desfasat 
actualment. 
 
Es pretén treballar conceptes de volum i d’art visual (en forma de 
projeccions) que s’acosten més a la realitat del nostre alumnat. Estem a 
l’era tecnològica i hem d’introduir aparells i imatges que els nostres 
alumnes vegin com a properes i no allunyades de la seva realitat. Al 
mateix temps que solucionem problemes d’adaptabilitat a les dimensions 
de l’espai on es representarà l’obra i a l’adaptabilitat de cada centre, ja 
que com tots sabem les realitats de l’alumnat de cada centre són 
diferents en cada zona. Es poden utilitzar les projeccions com a recurs 
però cada centre pot projectar les imatges que cregui convenient, tenint 
en compte la cultura visual de cada tipologia d’alumnat. 
El disseny escenogràfic està molt relacionat amb el disseny espacial, un 
aspecte moltes vegades descuidat en els nostres ensenyaments i tant 
relacionats amb la geometria descriptiva o el volum de l’àrea d’educació 
visual i plàstica. 
Per tant, aquí intentarem treballar conceptes com ara textures, colors, 
volums, plans i moviment i no pas tota l’àmplia parafernàlia del disseny 
de l’espai escènic més adequat a una posada en escena professional i no 
de caire escolar com és aquesta. De vegades, però, farem servir algun 
d’aquests elements a la nostra disposició. 
En el disseny escenogràfic existeixen un munt de signes visuals que 
parlen per si mateixos, signes que utilitzaré per a donar un sentit a la 
nostra ambientació de cada país on es representin els balls escollits. 
L’escenografia ha de crear un ambient apropiat a cada posada en escena 
i així doncs, ens haurem de documentar històrica i geogràficament. 
Hem de treballar decorats múltiples ja que el nostre escenari s’ha 
d’adaptar a cada cançó i ball representat i això condicionarà els elements 
que hem de treure a escena perquè s’han de canviar fàcil i ràpidament. 
Chejov deia que si l’escenògraf col·locava un rifle en l’escenari, aquest 
havia de retronar abans de baixar l’últim teló, això vol dir que tot allò que 
es dissenyi per a la nostra escenografia haurà de tenir una raó de ser. 
Construir un marc de l’acció amb elements plenament funcionals a nivell  
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de signes amb significació. No es tracta de carregar l’escenari, sinó que 
els elements que hi disposem recordin d’una manera plena el país i 
l’ambient representat. I no hem d’oblidar tampoc les mancances a nivell 
d’infrastructures econòmiques i de creixement cognitiu dels diferents 
nivells dels nostres alumnes. 
 
2.3.3. CONSELLS ÚTILS per a la realització d’una escenografia: 
 

1. Tot allò que dissenyem per al nostre escenari s’hauria de fer en 
relació a l’espai on s’ubicarà. Al ser impossible ajustar-se en 
aquesta requesta haurem de tenir en compte el pes i la mesura per 
a que siguin flexibles pel transport i l’adaptació a l’espai. S’hauria 
de conèixer primer el lloc on es representarà l’obra i així escollir el 
nombre d’elements i les seves mesures. I això dependrà de cada 
centre. 

2. Han de ser elements que no dificultin el ball ni la possible actuació 
de cap actor. 

3. Els materials han d’estar elaborats amb matèries i textures que 
facilitin el seu emmagatzenament i la seva neteja per a poder 
reutilitzar-los. 

4. S’han d’eliminar els objectes pesats, punxeguts o massa brillants. 
5. Si no disposem d’un gran pressupost, cosa molt més que probable 

en un centre públic, podem demanar la col·laboració de l’alumnat 
en alguns dels materials que farem servir, portant-los de casa seva 
o buscar patrocinadors externs al centre. 

 
 
2.3.4. ELEMENTS DEL DECORAT 
 
Els decorats poden constar d’un sol element o de diversos i poden ser 
pintats o construïts. Els clàssics són els següents: 
 
TELÓ: peça de tela o de roba pintada que ocupa tota l’alçada i amplada 
de l’escenari. 
TELÓ DE FONS: teló que va al fons de l’escenari i no te cap obertura. 
Generalment són paisatges que donen sensació de profunditat. 
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ROMPIMENT: peça pintada que ocupa una part de l’amplada de l’escena, 
se’n poden situar diversos l’un darrera de l’altre. Es pengen a les barres i 
van paral·lels a la boca de l’escenari. 
VISUALS: peces situades en qualsevol situació respecte a la boca de 
l’escenari. Al no poder-se penjar en les barres ja que no coincideixen amb 
la posició de paral·lelisme que tenen, caldrà una “armadura” per 
sostenir-les dretes. 
ARMADURA: tires de fusta de 2’5 cm de gruix per 5 cm d’amplada que 
van resseguint el contorn exterior de les visuals. Se sostenen amb 
“rems”. 
REM: cadascuna de les barres de ferro amb els extrems en angle que 
serveixen per aguantar les visuals. Els rems es claven a terra i al darrere 
de les visuals, formant un triangle amb la visual i el terra de l’escenari. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rem amb bastidor francès i en forma de telescopi 

 
 
 
FERMA: peça baixa que serveix per amagar rampes, seients, escales… 
Generalment figuren roques, matolls, baranes, etc. 
APLIC: peça concreta més gran que les fermes i que constitueix un 
element sencer que pot formar part de diverses decoracions, com ara els 
fanals, fonts, arbres, etc. 
En aquest apartat hauríem de parlar dels elements complementaris 
com les armadures, els practicables i els carros. Els que farem servir o  
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ens poden fer servei són majoritàriament les armadures i algun carro 
perquè serveixen per posar dret qualsevol tipus de decorat en qualsevol 
lloc ajudat d’un parell de rems. Els carros poden facilitar-nos la feina a 
l’hora de moure alguna peça gran. Els practicables per fer nivells dins de 
l’escenari no els farem perquè tenen una gran complexitat de producció i 
no tenim ni les eines, ni els espais ni els tècnics adequats per a fer-ho. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Carro        Bastidor 
           
         

      
ARMADURES: són imprescindibles per poder aguantar els decorats de 
paper o de roba que no vagin penjats de les barres del teler. Es poden 
fer en un lloc pla i a base de llistons. És com si muntéssim un gran 
bastidor per a poder entelar roba o paper. Un cop muntada l’estructura 
es claven uns claus de cabota grossa (tatxes) i s’acaba de muntar 
l’armadura. Si el decorat és de roba es deixen uns deu centímetres al 
voltant i a l’hora de tensar-lo i clavar-lo es fa com si es muntés un 
bastidor amb tela de pintor i l’acabament serà més polit. 
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Entelant un bastidor rectangular amb grapadora industrial 

 
* El mètode per entelar un bastidor o qualsevol altra forma rectangular 
és el següent: es comença pel centre dels quatre costats alhora, en 
forma de creu, i estirant fort perpendicularment en el mateix sentit de 
les fibres. Un cop finalitzat i rematats els angles, haurem de posar les 
falques que acabaran de tensar el bastidor.  
La tela haurà d’estar una mica humida per a que quan s’assequi quedi 
ben tibant, com la pell d’un tambor. 
Si la forma és irregular s’haurà d’anar fent talls al voltant de la roba 
seguint la forma per a que no quedin arrugues lletges. És molt més difícil 
però igualment realitzable de la mateixa manera que si fos una forma 
recta. 
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Es pot entelar amb gavarrots, tatxes o grapes. I fins i tot hi ha unes 
pinces metàl·liques que es poden adquirir en qualsevol botiga de 
material per a belles arts que ajuden a tensar la roba. (FITXA 3 per a 
treballar a l’aula). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Elements escènics 
1) laterals, 2) prosceni, 3) escena, 4) barra (amb teló penjat), 5) tirades 

de les cordes que mouen les barres, 6) visuals, 7) fema de vegetació, 8) 

aplic, 9) armadura, 10) rem. 
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2.4. INTRODUCCIÓ A LA IL·LUMINACIÓ 
 
Es pot sortir a escena sense maquillatge, sense colors i fins i tot sense 
vestuari però és del tot impossible pensar en un espectacle sense la 
presència de llum, artificial o natural. 
Parlar d’il·luminació també resulta agosarat perquè depenent dels 
recursos del lloc a on representem la nostra obra, tindrem més i millors 
equips, però independentment d’això si que podem orientar el nostre 
espectacle amb un tipus d’il·luminació o una altre. Així mateix si tenim la 
sort de comptar amb un teatre per poder representar la nostra obra 
segurament que el tècnic de llums ens ajudarà a planificar la il·luminació. 
L’interès pel color tant dels pintors com dels psicòlegs ens han fet 
adonar que els colors afecten a les persones i aquestes reaccionen amb 
sensacions, amb emocions. Responem i actuem d’acord amb l’estímul 
que ens proporciona el color que contemplem. I associem inevitablement 
els colors a idees o a conceptes culturals, a records…Els occidentals 
associem el negre a la mort i al dol i en canvi a l’Índia el color del dol és 
el blanc. Qualsevol taca vermella ens recorda instintivament la sang, tant 
és així que al Japó quan l’actor ha d’interpretar una acció violenta surt a 
escena amb un mocador vermell per a que els espectadors associïn 
idees. El vermell també té una àmplia relació amb temes de caràcter 
amorós o sentimental i sexual. El groc amb la calor i la vida, els blaus i 
verds amb aigua i humitat…i així aniríem completant la llista. La 
significació d’un color pot variar segons el país, la cultura o la tradició. 
Quan pensem en el joc de llums per al nostre espectacle haurem de tenir 
en compte aquestes significacions culturals. 
Pot ser un bon moment per a introduir aquí la teoria del color 
explicada a l’aula i potser seria molt més entenedora perquè podríem 
jugar amb els focus de llum primàries i fer les barreges per aconseguir les 
secundaries. 
COLORS LLUM PRIMARIS: VIOLETA VERD I VERMELL 
COLORS LLUM SECUNDARIS: MAGENTA GROC I CIAN 
Llum vermella + llum verda: llum groga 
Llum vermella + llum violeta: llum magenta 
Llum violeta + llum verda: llum cian 
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Amb els colors llum podem aconseguir tantes variacions com amb els 
colors pigment, ja sigui per síntesi substractiva: treure llum, com per 
síntesi additiva: afegir llum. 
La suma dels colors llum primaris = blanc. Ho aconseguirem si utilitzem 
els tres colors, a parts iguals, i els projectem, des de diversos focus, 
sobre una mateixa zona de l’escenari que presenti una superfície blanca, 
com seria el cas d’un ciclorama. (3). 
La suma dels colors complementaris llum = blanc. També podem parlar 
dels colors càlids i els colors freds. Els càlids són els que donen sensació 
de calor i majoritàriament són els grocs, taronges, vermells i magentes. 
Els colors freds són els que donen sensació de fred, humitat o mullat i 
són els verds, els blaus i els violetes. A l’hora d’escollir els colors per a 
cada escenografia haurem de tenir en compte per exemple que a l’Àfrica 
dominaran els colors càlids i que a la Xina els colors vermells contenen 
una simbologia relacionada amb l’oferiment de regals. 
També es poden utilitzar filtres o plantilles que distorsionen els focus de 
llum, com per exemple plantilles de formes dibuixades de fulles o 
vegetació fent la projecció de la llum com amb fragments o posant 
filtres de paper cel·lofana per emmascarar el color del focus aconseguint 
uns altres efectes. Es tracta de pintar amb llums. Compte! Perquè les 
altes temperatures del focus poden arribar a fondre aquests papers si 
estan massa temps il·luminats. Una alternativa són els acetats de  
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policarbonat preparats per a suportar les altes temperatures que 
generen els focus. Les marques més utilitzades són les “Lee i Rosco” 
amb un ampli catàleg de filtres càlids i freds. El número 56 de la gamma 
“efectes especials” es mostra molt apropiat per a espectacles musicals. 
Existeixen publicacions que aconsellen sobre l’ús d’aquests filtres, com 
per exemple el manual “Iluminación” de Juan Carlos Moreno. Però 
l’il·luminador ha de ser capaç de tenir en compte l’hora del dia, l’estació, 
el mes de l’any, la geografia o d’altres aspectes per a il·luminar l’escena 
que toca. 
Tanmateix, el disseny de la il·luminació depèn en gran part de les 
formes, volums, textures i els colors dels objectes a il·luminar, que han 
fet l’escenògraf, el dissenyador de vestuari i el maquillador. Moltes 
vegades l’escenografia i la il·luminació es preparen per separat i després 
sorgeixen les sorpreses, el millor és planificar-les abans de l’espectacle i 
provar com afectarà la il·luminació damunt de l’escenari i així poder fer 
els canvis oportuns. 
També hem de parlar aquí de la nostra concepció del món occidental en 
el que vivim: l’espectador occidental llegeix l’espectacle de la mateixa 
manera que llegeix un text: d’esquerra a dreta. En conseqüència un actor 
molt il·luminat des del costat esquerra adquireix moviment, harmonia, 
dinamisme; mentre que si és il·luminat des de la dreta el seu moviment 
semblarà aturat, sense prou impuls… 
Quan pensem en la llum hem de tenir en compte, la qualitat, el color, la 
quantitat i l’emplaçament. 
La llum ha d’estar harmonitzada i abans de treure un efecte se 
n’introduirà un altre. L’escenari no ha de quedar mai a les fosques per un 
canvi de llum. Una il·luminació obscura resultarà negativa, per tant, si es 
necessita un ambient nocturn, s’alleugerirà la intensitat de la llum sense 
arribar a anular la silueta expressiva de l’intèrpret. 
(FITXA 4 per a treballar a l’aula). 

2.4.1. Consells úti ls 
 
Finalment donarem alguns consells generals en quant a la il·luminació 
que poden resultar d’utilitat: 
 

1. Prevenir les taques de llum en el decorat 
2. No deixar a les fosques una escena per canvis de llum 
3. Evitar fuites de llum pels laterals dels reflectors.
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4. Situar bé els llums per a que la il·luminació no entri en el pati de 
butaques (la platea) i deixi a fosques als espectadors. 

5. Utilitzar filtres en funció dels colors i les textures dels decorats. 
6. Mantenir il·luminat al grup de ballarins o actors. 
7. El tècnic de llum haurà d’anar guiat per un esquema que senyali els 

efectes així com les entrades i sortides de llum. (FITXA 11 per al 
tècnic de llums). 

 
 
Per a establir un sistema d’il·luminació bàsic si no es té una gran 
infrastructura són l`ambre, el blanc I el rosa pàl·lid. 
Podríem complicar molt més el tema de la il·luminació i parlar molt més 
sobre els tipus d’il·luminació, d’on ha de sortir el focus de llum, els tipus 
de focus…però hem de ser pràctics i només oferir aquí unes nocions 
bàsiques sobre llum per tal d’economitzar recursos, hem de fer moltes 
coses i amb poc temps i mitjans. 
 

2.5. INTRODUCCIÓ AL VESTUARI-LA FEINA DEL 
DISSENYADOR  

 
En el teatre s’interpreta la realitat, per això és art. A l’hora de fer o 
dissenyar els vestits dels personatges n’hi ha prou amb insinuar el que 
veritablement importa, allò que defineix a un personatge. 
El vestuari ha d’estar en consonància amb allò que es representarà i amb 
l’escenografia. Disfressar-se no serà agafar roba de l’armari i improvisar 
un vestuari, sinó crear a partir de materials fungibles un vestuari que 
sigui prou resistent per a aguantar vàries representacions però prou 
econòmic per a les nostres butxaques Materials que els alumnes 
treballaran com a escultures i aprendran les dificultats i els avantatges 
de cadascun d’ells. 
Quan parlem de materials farem un apartat especial per a la creació de 
vestuari però com en tot, no hi ha límit i la imaginació de cada 
professor/a haurà de jugar un paper important fent proves i pensant en 
materials alternatius. Es tracta de fer coses senzilles però de gran 
vistositat i prou fàcils per a que els nostres alumnes que no saben res de 
confecció puguin realitzar d’una manera autònoma per ells mateixos.  
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Penseu que en primària amb dues bosses de la brossa de diferents colors 
fan meravelles, així que és qüestió de posar-se a pensar.  
A l’igual que farem en l’escenografia i en la il·luminació haurem 
d’observar el material d’investigació (4) per a documentar-nos i planificar 
i crear el nostre vestuari. Les mateixes imatges que hem fet servir en tot 
el projecte ens podran ajudar a dissenyar el nostre vestuari. Queda obert 
però, el poder innovar o canviar aspectes atenent-se a les necessitats de 
cada centre o grup-classe. 
Adjuntaré una fitxa d’un maniquí (FITXA 5) per a que el propi alumne 
dissenyi el seu propi vestuari o pugui fer variacions de colors. Aquesta 
fitxa serà de gran ajut per aquells alumnes que tinguin problemes 
d’aprenentatge, ja que a ells els serà fàcil interpretar allò que han de fer i 
s’ho passaran bé intervenint en la creació del vestuari. 
Aquesta fitxa del maniquí també la completaré amb una altra fitxa per a 
prendre mesures dels nostres alumnes (FITXA 6) i fer un vestuari més 
ajustat a cada personatge. 
També es poden reduir els maniquins i fer proves de vestuari 
directament en el teatrí per veure com quedarà la composició final amb 
decoració i il·luminació. 
A l’apartat de fitxes trobareu retallables de tots els vestuaris per aquells 
alumnes amb necessitats d’aprenentatge diferents. (FITXES 12-20) 
 
2.5.1.  QUÈ NECESSITEM PER A MUNTAR EL TALLER DE 
CONFECCIÓ DE VESTUARI? 
 
-tisores de punta rodona. Aquestes les haurien de portar els alumnes. 
-tisores de cosir, no de punta rodona, que tindrà el professor/a per a 
possibles necessitats (no és aconsellable pels alumnes) 
-agulles de diferents gruixos (hi ha materials que necessiten una agulla 
més gruixuda degut a la seva composició)  
-agulles de cap 
-imperdibles 
-fils resistents i de diferents colors 
-gomes de diferents colors per a fer faldilles i barrets 
-velcro adhesiu  
-botons i altres gafets 
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-cinta mètrica de costurera. També n’haurien de portar-les els alumnes 
per a poder mesurar als seus companys. 
-cel·lulosa de diferents colors 
-goma escuma de diferents gruixos 
-grapadora industrial 
-cola de fuster 
-barnilles de fibra òptica (per a carcasses més resistents) 
-barnilles de medul·la (per a carcasses més lleugeres i menys resistents) 
-robes de festa (algun retall) 
-pedres de colors vius, lluentons, peces per a fer collarets... 
-fil de pescar per a cosir i per a muntar les escenografies 
-etc 
 
 i UNA BOSSA PER A GUARDAR-HO TOT. Tot allò que es pugui perdre, i la 
resta en un armari ben col·locat. 
 
Tipus de puntades per a cosir: 
 
La més habitual i fàcil per als nostres alumnes és el sobrefilat. 
Intentarem treballar sempre amb teixits als que no s’hagi de fer la vora, 
així ens estalviarem feina. Però per tot allò que s’hagi de cosir farem la 
puntada més fàcil, que és aquesta. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Així mateix passarem de totes aquelles tècniques que representin massa 
feina, penseu que hem de fer el decorat, el vestuari i pensar en la 
il·luminació i no podrem fer-ho tot de manera professional.  
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Es tracta de ser pràctic i pensar en maneres de tancar o botonar que es 
puguin fer de manera diferent a l’habitual, com per exemple amb velcro 
adhesiu o llaços. 

 

Presa de mesures: 
 
Adjunto una fitxa (FITXA 6) amb el dibuix d’un maniquí i al costat la 
taula per anar completant amb totes les mesures. Moltes vegades no 
s’hauran de prendre totes les mesures, però va bé tenir la fitxa dels 
nostres alumnes que de vegades, són de mides molt diferents entre ells i 
no confeccionar vestits petits per a uns i enormes per a uns altres.  
 
Farcits i estructures: 
 
Són materials i formes estructurals que ens permetran crear volums en 
els nostres vestits. Aquesta és una petita mostra, potser la més 
utilitzada però queda oberta a la imaginació de cadascú. 
Els més bàsics són: 
 
-la goma escuma 
-guata folrada de poliester 
-balenes metàl·liques folrades o de pvc 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 1 
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Foto 2 

 
Fotos 1 i 2: goma escuma i guata. Materials de farcit o per confeccionar vestits. 

 
La goma escuma: 
 
Podràs fer qualsevol forma que puguis pensar ja que és molt fàcil de 
tallar i a l’hora d’unir una forma amb una altra es pot fer amb cola de 
contacte especial per a goma escuma o cosint-les. Es comercialitza en 
diferents gruixos i densitats. Problemes: no transpira, provoca molta 
calor i no es pot netejar. El metre fa 1’5 d’ample. 
 
Guata: 
S’utilitza per a fer farcits. Es treballa a partir del cos del vestit i es va 
afegint per anar construint la forma desitjada. Un cop obtinguda la forma 
es folra de roba per a no perdre-la. També se li poden afegir unes cintes 
per a que l’actor se la pugi treure i posar quan vulgui. Aquest sistema es 
fa servir per a fer panxes, gepes... 
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Balenes metàl·liques o de pvc folrades: 
 
S’utilitzen per a estructures de més volum. Es pot desplaçar un gran 
volum amb un espai d’aire entre la roba i el cos sent així menys caloroses 
i pesades. Les estructures que es poden aconseguir són infinites però les 
més típiques són: 
 
Vetllainfants: com les Menines de Velázquez 
Crinolines: estructures d’anelles que van creixent progressivament de 
diàmetre. Per aquest tipus d’estructura s’han de fer servir balenes d’acer 
folrat, perquè amb un altre material seria més fàcil perdre la forma o 
barnilles de fibra òptica. COMPTE! La fibra òptica s’ha de treballar amb 
guants perquè pot deixar anar petits vidres invisibles que es claven 
fàcilment a les mans sense adonar-nos i són molt dolorosos. 
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Realització d’uns patrons bàsics: faldil la - cos del davant - cos 
del darrera i mànigues 
 
Adjunto aquí els patrons per a realitzar una faldilla i un cos. s Crec que 
aquestes són les dues formes més bàsiques i més utilitzades a l’hora de 
crear vestuari. La variació de la faldilla en curta o llarga, minifaldilla o 
vestit d’època i el cos fent-lo més llarg o més curt dona moltes 
possibilitats. Els altres patrons resulten molt més complicats i no tant 
aplicables a qualsevol representació. 
 
El millor és fer servir l’escala natural 1:1 perquè així ens evitarem 
problemes de fer el patró i després el vestit en magnitud real. 
 
FALDILLA: es talla l’ample de la roba per un metre (la roba pot tenir 
entre un metre o metre i mig d’ample). Farem el que seria una quarta 
part de la faldilla. Necessitarem un escaire per a dibuixar dues línies 
deixant 5 cm de marge en la roba. Treballarem d’esquerra a dreta des de 
la part superior. 
 
COS:ESPATLLA-DAVANTER: començarem sempre tallant l’esquena. 
Farem la meitat del vestit en sentit vertical, tant de l’esquena o espatlla 
com del cos davanter. Talla la roba de 50 per 60 cm. Començarem igual 
que la faldilla per dalt i per l’esquerra.  
 
PANTALONS: en l’escenografia de la dansa del ventre apareixen els 
únics pantalons de tota la representació i ni tan sols sabem si només 
sortiran noies fent el ball de la dansa del ventre, així és que si per mil 
casos apareguessin nois i necessitessin pantalons bombatxos ens fixarem 
en les mesures de la cintura i dels turmells i improvisarem uns pantalons 
amb molta caiguda i forma de bossa. Serà necessari doncs, una goma en 
la cintura i una goma en els turmells per a fer aquest efecte. Però no 
tallarem una patró que resultaria bastant complicat. 
Trobarem aquest material en forma de fitxa per a imprimir: FITXES 7, 
8, 9 i 10 (al final de la Guia Didàctica). 
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PATRÓ FALDILLA 
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PATRÓ ESQUENA  
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PATRÓ ESQUENA DAVANTER 
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PATRÓ MÀNIGA 
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2.6. BUSCANT REFERENTS: el MULTICULTURALISME 
COM A PUNT DE PARTIDA PER A LA CREACIÓ 
ESCENOGRÀFICA A L’ESCOLA 
 
2.6.1. DOCUMENTACIÓ I PROCÉS DE SEL·LECCIÓ DELS 
ELEMENTS DE L’ESCENARI 
 
El primer que hem de fer és documentar-nos geogràfica i ambientalment 
dels països, balls i músiques que hem de representar. A la meva llicència 
hi sortiran presentades la cançó maorí “Gna iwi e “ de Nova Zelanda; “Els 
mesos de l’any” de la Xina; el “tue-tue” de Ghana; la dansa àrab del 
ventre de l’Àfrica musulmana; la cançó andina “Poco a poco”; la salsa, el 
merengue i els ritmes de balls de saló d’Amèrica del Sud; el blues, el 
swing, l’square i el ragtime… de Nordamèrica i músiques celta i catalana 
d’Europa. 
 
Buscar fotografies d’aquests països és relativament fàcil i serà una bona 
font d’informació per a començar a preparar les nostres escenografies. 
Això mateix passa amb els ritmes proposats que de vegades tenen una 
estètica molt concreta i que també ens ajudaran a planificar tot el 
referent al disseny escenogràfic. La música també ens inspirarà en 
l’elecció de les llums i vestuaris.  
 
Una bona font d’informació, a part dels llibres que trobarem en qualsevol 
biblioteca i revistes de viatges (NATHIONAL GEOGRAPHIC, per exemple), 
és internet. Podem anar un dia amb els alumnes a l’aula d’informàtica i 
buscar imatges entre tots. Quantes més en tinguem més facilitats per a 
crear els materials i les escenografies, variant així l’aspecte de les 
mateixes segons el tipus d’imatge que s’escolleixi. 
 

“Els mesos de l’any” de la Xina: elements característics de la 
cultura xinesa: bicicletes, La Gran Muralla Xinesa, la Ciutat Prohibida, els 
guerrers de Xian, , l’Òpera de Beijing, les ombres xineses... 
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La Xina: imatges de la vida quotidiana en la Xina. Estètica pop del retrat d’en Mao 
fet per en Andy Warhol. Al final de la plana La Ciutat Prohibida. 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 3 
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La Xina-Guerrers de Xian: imatges dels guerrers de la ciutat de Xian trobats 
en una excavació. Estètica militar i de multiplicitat, com la seva població. Les darreres 
imatges, la Muralla Xina, coneguda per la seva llargada, més de 6.000 Km. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 4 
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Maquil latge d’òpera xinesa: l’estètica de l’òpera xinesa és molt característica, 
a part dels vestits també el maquillatge forma part de tot el muntatge escenogràfic. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 5 
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Òpera xinesa: el teatre xinès al igual que l’òpera compta amb una tradició 
mil·lenària que avui en dia continua vigent. Els vestits, el maquillatge i fins i tot els 
moviments recorden a temps ancestrals. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 6 
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Òpera xinesa: més imatges dels espectacles operístics i al final de la plana imatges 
de les ombres xineses típiques de la Xina i de l’estètica teatral. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 7 
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Cançó maorí “Gna iwi e” de Nova Zelanda: Tatoos. Els tatuatges 
tenen unes formes que recorden molts cops a la natura, però també n’hi ha amb 
formes abstractes. Els maorís es tatuen fins i tot la cara i també és un costum 
ancestral. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 8 
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Cultura maorí: danses tribals: l’estètica de les danses maorís està dominada 
per cossos despullats i faldilles de materials naturals per a poder veure els tatuatges 
clarament. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 9 
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Tòtems maorís: dins de la seva cultura trobem referències a grans figures, amb 
formes humanes barrejades amb formes animals. Formen part de les seves creences 
més antigues. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 10 



Escenografia i Atrezzo acompanyaments coloristes per a Que  cantem avui i Que  toquem avui 

Lídia Pérez Requena 
Llicència d’estudis 2007. Dep. d’Educació 

GUIA DIDÀCTICA 
 

 41 

 
 
La dansa del ventre del nord d’Àfrica: els tuls i les monedes formen part 
del vestuari que acompanya els moviments sinuosos dels malucs musulmans. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 11 
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La dansa del ventre del Nord d’Àfrica: cúpules com les que devia relatar 
el llibre “Les mil i una nits”, un món de fantasia i riquesa.  
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“Tue tue” africà de Ghana: les danses africanes són molt tribals. El grup, 
generalment, es disposa en cercle mentre fa els seus moviments. Molts cops, porten 
vestuari i màscares que recorden animals o esperits de la natura. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 13 
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Àfrica: vestits i pentinats: petita mostra de l’estètica africana en referència 
als estampats de la roba i als cabells. Aquesta formaria part d’una Àfrica molt 
occidentalitzada, però dóna un toc pop al material que pot agradar als nostres alumnes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 14 
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Música andina “Poco a poco” d Amèrica del Sud: l’estètica de les 
muntanyes dels Andes i del poble peruà queda reflectida en aquestes imatges. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 15 
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Els Andes: població amb els vestits típics i animals, les llames, típiques d’aquesta 
zona. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 16 
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Salsa, merengue…Amèrica del Sud: l’estètica de les sales de festa on es 
practiquen els balls de saló és molt específica: zones fosques on les parelles de ball 
queden il·luminades per focus de llum que van i venen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 17 
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Merengue 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 18 
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Blues, swing, ragtime…de Nordamèrica: escenaris foscos, fum, llums 
blaves, atmosfera de jazz que cobreix els nostres caps. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       Foto 19 
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Swing: ritme frenètic, ball escandalós i instruments de música que els segueixen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 20 
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Ragtime: el més folk de tots els ritmes, vestits i jaquetes de ratlles per a ells i 
vestits amples i llargs per a elles acompanyades d’ombrel·les i barrets. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 21 
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Música celta: fades, follets, gnoms...éssers del bosc que formen part de les 
llegendes dels pobles. La música té més a veure amb aquesta estètica que amb els 
guerrers bàrbars. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 22 
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Cultura catalana: les danses i el vestuari catalans són molt coneguts per tots 
nosaltres per ser de la terra. Balls en forma circular i vestuari folklòric que acompanya 
als castellers, una altra figura típica de la cultura catalana.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 23 
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Cultura catalana: Catalunya està plena de símbols: la Sagrada Família, les 
muntanyes de Montserrat, la Moreneta, el drac i Sant Jordi... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 24 
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2.6.2. DEL TEATRE CONTEMPORANI I LA SEVA RELACIÓ 
ESTÈTICA AMB EL MUNTATGE ESCENOGRÀFIC PROPOSAT 
 
“¿CÓMO PUEDE SER QUE EN EL TEATRO(...), EN OCCIDENTE 
(...), TODO LO QUE NO ESTÁ CONTENIDO EN EL DIÁLOGO 
HAYA SIDO RELEGADO A UN SEGUNDO TÉRMINO? 
YO SOSTENGO QUE EL ESCENARIO ES UN ESPACIO TANGIBLE, 
FÍSICO, QUE HAY QUE OCUPAR Y AL QUE DEBERÍA 
PERMITÍRSELE TENER SU PROPIO IDIOMA” Antonin Artaud. 
 
Als voltants dels anys seixanta es va voler portar a terme una revolució 
similar a la que s’havia produït en escultura i pintura, es volia trencar 
amb l’estètica realista que imperava en aquell moment. Alguns d’aquests 
avantguardistes en teatre m’han servit de referència i influència en la 
creació de les meves escenografies i explicaré aquí en què m’han 
influenciat i els seus aspecte més rellevants per a que s’entengui en què 
es basa aquesta influència i com l’he utilitzada. 
 
A continuació faré referència a aquests autors i moviments citant-los un 
per un i donant les característiques de cadascun. Tanmateix, al final de 
cada autor o moviment faré referència a quin dels punts m’ha servit per 
a inspirar-me a l’hora de crear les escenografies. 
 
Les imatges i dades d’aquests moviments d’avantguarda els he trobat en 
llibres i a la xarxa.  

 
 

Jerzy Grotowski, autor del Teatre Laboratori demana al teatre 
pocs espectadors i disciplina monàstica. Com diu Saumell (2006): 
 
 “El teatre grotowskià es basa en els punts següents: 
 

1. El teatre no és un acte banal, sinó que posseeix una dimensió ètica 
i espiritual. 
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2. Limitació progressiva del nombre d’espectadors. L’espectador és 

un testimoni de l’acció i per això cal involucrar-lo física i 
mentalment. Per exemple, a Doctor Faust (1963) els espectadors 
compartien una llarga taula amb Faust i Mefistòfil. 

3. Preferència per una estètica tenebrosa i de caràcter 
expressionista influïda per la imatge catòlica, les 
pintures negres de Goya i els retrats pertorbadors de 
Francis Bacon.  

4.  L’actor grotowskià seguia un dur entrenament físic i mental, i 
també una disciplina monàstica. Grotowski va establir estrets 
lligams entre creació i pedagogia. 

5. Protagonisme de la presència corporal, també respecte al 
component eròtic. En els seus muntatges, el protagonisme se 
centrava en els actors i en la seva capacitat per sacsejar 
l’espectador. 

6. Manipulació de textos clàssics (Marlowe, Calderón, l’Apocalipsi).”  
 

El punt número tres m’ha fet pensar en les escenografies d’Amèrica 
del Sud, tant en la música andina “Poco a poco”, com pels balls de 
saló (la salsa i el merengue), ja que en Grotowsky utilitza molt la 
foscor a l’igual que aquestes dues escenografies en els seus treballs. 
La idea d’en Grotowsky és molt més profunda i pertorbadora, la meva 
idea és l’estètica de la foscor simplement per a que destaquin les 
ombres d’una làmpada (música andina “Poco a poco”) i la intimitat 
d’una sala de festes a fosques on només es veuen les parelles de ball. 
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Jerzy Grotowsky 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 25 
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L´herència del 68 – Moviments contraculturals i 
portaveus de minories 
 
En aquest apartat podríem destacar els següents grups: el Living 
Theater, Théâtre du Soleil, The Footsbarn Travelling Theater o Els 
Joglars. Com diu Saumell (2006): 
“Dins d’aquesta línia, va sorgir a Estats Units, tant a Nova York com a 
Califòrnia, una generació de grups teatrals de caire radical que van 
compartir les característiques següents: 
 

1. Defensa del pacifisme (contra la guerra del Vietnam). 
2. Reivindicació de la cultura popular tradicional (faules, 

paràboles bíbliques) i de la cultura contemporània 
(còmics, pop-rock). Exaltació de l’experiència corporal i sexual. 
La frase de la novel·lista Gertrude Stein “el cos no menteix mai” 
va esdevenir una proclama per a aquests grups. 

3. Valoració dels símbols i de la utopia (moviment hippy). El teatre 
pel seu caràcter comunitari va esdevenir una expressió de la 
societat utòpica i igualitària. 

4. L’escena esdevé mitjà d’expressió per a les minories (jueus, 
negres, chicanos, homosexuals, feministes) 

5. L’autoria col·lectiva. L’espectacle es construeix sobre 
improvisacions. 

6. Influència del “happening”, estructura oberta i participació dels 
espectadors. No es treballa a partir d’un text dramàtic, sinó sobre 
temes d’actualitat. 

7. L’ascendent d’Antonin Artaud. 
 

Per a l’escenografia de les músiques nord-americanes em vaig inspirar 
en el punt número dos ja que reivindica la cultura popular en forma de 
còmics i música. Projectar imatges dels graffittis que fan els nostres 
alumnes o còmics que els puguin agradar formaria part d’aquesta idea 
d’introduir conceptes de la cultura contemporània. 
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Bread and Pupet, grup de teatre liderat per l’escultor 
alemany Peter Schuman, va destacar pels seus espectacles al 
carrer, realitzats a Nova York, en què es combinaven actors i 
marionetes de totes les mides.  
 
En aquest punt la idea em serveix per a fer l’escenografia de la Xina 
amb la cançó “Els mesos de l’any” amb les ombres xineses típiques 
del teatre xinès des d’antic. A l’igual que en Bread and Pupet es 
barregen actors i ombres que provenen de formes de marionetes 
planes. 
 
Bread and Pupet 
 
 
 

 
 
 
Foto 26 
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Teatre independent-Joan Font-Els Comediants 
 
Dins d’aquest grup destaca el director dels Comediants, qui ha unit la 
particular estètica del grup a les antigues tradicions festives populars 
(cap-grossos, gegants, ombres xineses). 
D’aquesta part igualment he pres els conceptes de les ombres xineses 
per a fer l’escenografia de la Xina. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 27 
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Tadeus Kantor “el teatre de la mort” 
 
El director és com un pintor. Les seves escenografies semblen 
quadres on es pot analitzar el volum, la línia, la taca... Saumell (2006) 
diu:  
“Podem dir que el teatre de Kantor destaca pel següent: 
 
1. Era un teatre autobiogràfic: la seva memòria esdevenia material de 

representació, paradoxalment però, el resultat era d’abast 
universal. 

2. Segons Kantor, el director d’escena era com un pintor: 
en les seves obres destacava un cromatisme fosc, 
abundant en ocres i negres.  

3. La influència del teatre jiddisch, el teatre tradicional jueu, que 
conserva a Polònia tot el seu esplendor. 

4. Els actors de la seva companyia eren clowns divertits a estones i 
en d’altres es movien com a maniquins (de fet, utilitzava 
maniquins en les seves obres) 

5. En la seva companyia, acoll ia actors procedents de 
diferents nacionalitats, hi abundaven els italians, els 
alemanys i els francesos. Per a ell, l’espectador havia de 
mostrar entusiasme, com el seguidor d’un club de futbol. 

 
 
Del punt número dos prenem la idea per a l’Àfrica, amb la cançó del 
“Tue-tue”, però no per la foscor, sinó per la utilització de colors terres i 
negres.  
M’ha agradat veure com també incloïa dins de la seva companyia actors 
de diferents nacionalitats, al igual que acabarem tenint en el nostre 
espectacle ja que és la realitat del nostre centre (IES Jaume I de Salou) 
al igual que la de molts altres. 
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Tadeus Kantor 
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Tadeus Kantor 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotos 29 i 30 
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Robert Wilson i l ’esclat del teatre visual 
 
Robert Wilson, arquitecte texà, interessat en el surrealisme, les 
teories freudianes i la història contemporània. Va treballar amb nens 
autistes, fet que influirà en la seva concepció escènica (relacions 
distorsionades amb l’espai i les paraules, per exemple). Com diu 
Saumell (2006):  
 
“L’obra d’art total”. Alguns dels trets que fan de Wilson un dels 
creadors escènics més rellevants d’avui són els següents: 
 

1. El seu treball es fonamenta en la modificació de la percepció de 
l’espectador, per la qual cosa alenteix el “tempo” escènic. 

2. Utilitza grans espais escènics i els seus espectadors es regeixen 
per “principis arquitectònics”. 

3.  Recupera el concepte de Gesamkunstwerk o obra d’art 
total que Ricahrd Wagner va anunciar al final del s.XIX en referir-
se a l’òpera del futur (un gènere en el que intervé música, gest, 
escenografia, il·luminació) . 

4.  En els seus espectacles, destaca la bellesa de les 
imatges, sovint d’estètica surrealista, amb un fort 
component oníric. 

5. Modifica l’escala dels objectes (per exemple, un tren 
diminut i una panotxa gegantesca. 

6. Sovint els seus actors tenen una aparença despersonalitzada, 
gairebé clònica. 

7. Té certa fixació per determinats personatges històrics (…) i per 
d’altres mitològics (..), que esdevenen protagonistes de les 
seves obres. 

8. Una execució tècnica impecable. 
9. La música és el  fi l conductor dels seus espectacles, per 

davant de les paraules 
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D’en Robert Wilson prenc com a referència moltes idees, de generals i de 
particulars. Per exemple, al punt tres parla d’un art total on es conjuguen 
diferents gèneres i a on intervenen escenografia, il·luminació... El nostre 
muntatge també pretenem que sigui un conjugat de tres assignatures 
per tal de treballar diferents disciplines fent el mateix que en Wilson, ja 
que pretenem que intervinguin diferents matèries del nostre currículum 
en un projecte total. 
 
Els punts quatre i cinc em serveixen per a deformar i canviar el sentit 
dels objectes per crear escenografies xocants. Per exemple, en 
l’escenografia de la dansa del ventre jugo a engrandir el que serien les 
monedes de les faldilles de la dansa del ventre per a crear aquest efecte 
surrealista o els mocadors de la mateixa escenografia que al contrari del 
moviment sinuós que tenen aquí romanen rígids.  
 
Conceptes contraposats que canvien les idees de l’establert per a fer 
pensar a l’espectador i fer que canvií la concepció del món. Els objectes 
es modifiquen i també les seves característiques. 
 
O la idea de crear una maqueta de ciutat a l’estil de “Les mil i una nits” 
on la ciutat queda representada en una maqueta reduïda per a donar la 
idea sense ser realista. Modificar escales però amb el mateix resultat, ja 
que la ciutat et suggereix el mateix ambient sigui a gran escala o sigui 
diminuta. 
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Robert Wilson 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 31 
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Robert Wilson 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 32 
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Robert Wilson 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 33 
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Peter Brook i l ’Espai buit 
 
L’he seleccionat per l’espectacle “El somni d’una nit d’estiu”, en que 
incorporava una estètica propera al circ.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 34 
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El gènere musical-Dagoll-Dagom 
 
El musical nord-americà va néixer al voltant dels anys 20, com a resultat 
d’una suma entre l’opereta vienesa, l’anglesa, la pantomima, el music-
hall, el vodevil europeu, les revistes populars del Far West, les 
coreografies de noies dels espectacles de Florence Ziegfield a Nova York, 
el ball de claqué i els balls populars dels espectacles negres del sud. Aquí 
a Catalunya el grup Dagoll-Dagom és un dels màxims representants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 35 
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LA FURA DELS BAUS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 36 
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Les “troupes urbanes” a Europa 
 
Anys 70 i 80. La tecnologia és indispensable pel que fa a la innovació de 
les arts de l’espectacle (sofisticats dissenys de llum i de so) pantalles 
gegants de vídeo i grans grues. 
 
D’aquesta manera, cal destacar la presència d’un teatre d’”estètica 
dura”, amb gran protagonisme de la música i de la imatgeria urbana 
(botes, cuir negre, cabell rasurat). 
LA FURA DELS BAUS. (estètica molt personal)  

 
Lèpage i el xoc entre cultures 
 
Estètica que es basa en una imatge hiperrealista i alhora en la distorsió 
dels espais per mostrar visualment una sèrie de conflictes (per exemple 
els actors es mouen en habitacions inclinades o han d’entrar per portes 
minúscules, o els veiem actuar de forma fragmentada a través de petites 
finestres). Es passa d’una perspectiva realista a la poètica. 
 
 

Artaud i el Teatre de l’Absurd 
El que pretén aquest estil és impressionar d’una manera molt forta a 
l’espectador, produir-li un xoc emocional a través de la visió.  
Se li ha criticat el fet d’estar més pendent de l’espectacle visual que no 
pas de la trama de l’obra.  
Antonin Artaud, un dels seus màxims exponents, impressiona als 
espectadors mitjançant unes situacions inesperades que li produeixen 
impacte. 
 
Col·lecció VULL SABER 
“EL TEATRE CONTEMPORANI” 
Mercè Saumell 
Ed. UOC. 
Barcelona, 2006 
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2.7. CÓM COMENÇAR EL PROJECTE? 
 
2.7.1. Disseny d’un teatrí . Una eina per a tots. 
 
 

El construir un teatrí pot ser un bon recurs tant per al professor/a 
com pels alumnes. Per als primers per planificar i comprovar si allò 
que han fet o volen fer s’adequarà a l’espai escenogràfic i per als 
segons perquè podran comprovar com funciona un teatre i què s’ha 
de tenir en compte quan es treballa amb una maqueta. Per a muntar-
lo farà falta el següent: 
 
-capsa de sabates 
-tisores 
-cola  
-paper d’aquarel·la o imprimir les plantilles que s’adjunten en la Guia 
Didàctica 
 
S’agafa una capsa de sabates. N’hi ha les típiques rectangulars però 
n’hi ha que tenen una forma més quadrada i plana. Aquestes són 
perfectes però sinó amb una de normal ja serveix.  
 
Es talla la tapa posada per a fer l’obertura que ens servirà d’espai 
escènic i es decora la part de fora imitant algun teatre, els laterals, el 
terra i el teló. Adjunto un possible decorat adaptable mitjançant 
fotocòpies ampliades o reduïdes a qualsevol capsa.  
 
Aquests afegits han estat fets amb paper d’aquarel·la i pintats amb 
tèmperes. És un bon exercici que es prepari el teatrí però si no es té 
gaire temps aquí va la solució per a muntar-lo ràpidament. Ja em 
parlat de les avantatges de fer un petit teatrí per a pensar en 
l’escenografia però si es fa aquesta manera que s’ofereix aquí, no farà 
falta perdre temps en fer-lo, en qualsevol cas seria de més utilitat si 
s’ha de canviar l’escenografia.  
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Imatges del teatrí construït. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 37: vista d’un teatrí per la part davantera fet a partir d’una capsa de sabates i uns 
dibuixos fets amb paper d’aquarel·la, que reprodueixen el teló, el terra i la decoració 
del voltant. 
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Foto 38: vista des de dalt. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 39 
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Aquí teniu les plantilles per fer aquest mateix teatrí. Les mides s’hauran 
d’adaptar a qualsevol capsa de sabates ampliant o reduint les fotocòpies. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 40 
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Foto 41 



Escenografia i Atrezzo acompanyaments coloristes per a Que  cantem avui i Que  toquem avui 

Lídia Pérez Requena 
Llicència d’estudis 2007. Dep. d’Educació 

GUIA DIDÀCTICA 
 

 78 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 42 
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2.7.2. Posem-nos a dissenyar: Elaboració dels nou 
dissenys escenogràfics per a cada cançó. El resultat 
d’una investigació i la imaginació 
 
A continuació explicaré escenografia per escenografia els elements 
escollits i el perquè. 
 

La cançó  “Els mesos de l’any” de la Xina: 
 
La primera imatge és la d’un esbós realitzat prèviament abans de muntar 
l’escenari. Sempre s’hauria de fer un esbós per a planificar les idees i els 
elements que sortiran a escena.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Foto 43 
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Què hem posat en aquest esbós? 
 
Apareixen tres elements característics de la cultura xinesa: la Gran 
Muralla, el drac i el fanalet. 
La Gran Muralla està dissenyada com si fossin els papers d’arròs on 
escriuen els xinesos, alhora que fan el perfil de la muralla que queda 
reflectit en forma d’ombra al fons de l’escenari. 
El fanalet dona un punt de llum a tota la composició que és d’un blanc 
rigorós i fa referència al tipus d’il·luminació que es feia servir antigament 
en els espectacles teatrals xinesos. El drac és l’estrella de la composició 
perquè dóna molt joc: es pot fer com l’he fet jo: una figura de grans 
dimensions que es passegi per l’escenari i per fora; també es pot fer un 
drac de dimensions més petites i projectar l’ombra…hi ha moltes 
possibilitats per a escollir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 44 
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Pels ballarins també s’ha dissenyat un vestuari en relació amb aquesta 
escenografia. Tant els nois com les noies porten unes estructures fetes 
de medul·la que serien recobertes de paper de seda i fins i tot es podria 
posar llum interior amb una simple llanterna. Pensem que cada ball ha de 
durar entre un i dos minuts i les piles d’una llanterna poden aguantar 
perfectament. Això donaria un punt de llum similar al del fanalet que 
penja damunt de l’escenari. La composició quedaria àmpliament 
harmoniosa. 
Pel que fa a la il·luminació hem pensat en colors vermells sobretot i 
algun groc, però que no incidissin directament sobre l’escenari perquè 
perdríem la il·luminació dels fanalets. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 45 
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Foto 46 

La canço maorí “Gna iwi e” de Nova Zelanda 
 
 
La cançó maorí “Gna iwi e” de Nova Zelanda m’ha suggerit un escenari 
amb diferents tòtems de mides diferents. És una bona solució el repetir 
un element si no es pot fer de gran mesura i dóna una altra possibilitat a 
l’escenografia. L’element important aquí és la projecció d’imatges tipus 
tatoo que poden dissenyar els mateixos alumnes introduint aquí el 
concepte de la cultura visual de l’alumnat. Aquesta projecció es pot 
treballar en format diapositiva a on l’alumne pot treballar el seu disseny. 
Afegim aquí el concepte de projecció a l’escenari. A mida que ens 
allunyem de l’escenari més gran es farà la forma, arribant a poder-se 
deformar donant un joc de llums i ombres molt interessant. 
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Què hem posat en aquest esbós? 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 47 

 
Hem dissenyat uns tòtems a l’estil dels de la cultura maorí. Quan 
expliquem com es construeixen ja veurem que és molt fàcil reproduir-los 
i que són molt efectistes. Al mateix temps els alumnes portarien uns 
vestits que podem escollir entre la reproducció a mode d’escuts amb 
molts més tatoos i amb un impactant blanc i negre o unes faldilles de 
ràfia amb colors taronges per donar un punt de llum a l’escenari. Es 
poden fer faldilles, barrets, braçalets, “tops”…tot allò que ens vingui a la 
imaginació. 
Pensa que el motiu principal és la projecció dels dissenys dels tatoos per 
part de l’alumnat. Pot ser-ne un de sol o múltiples dissenys creant una 
atmosfera amb un resultat ben curiós. 
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La primera fotografia ens mostra l’escenari sense la projecció. A la dreta 
els alumnes que portarien els tatoos en forma d’escut, tant per davant 
com per darrera i a l’esquerra els alumnes que portarien els complements 
i faldilles fetes de ràfia.  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 48 
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En aquesta segona fotografia es veu el resultat de la projecció dels 
tatuatges fets pels nostres alumnes i l’efecte que causarien damunt de 
l’escenografia. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 49 
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Foto 50 

La cancó del “Tue-tue” de Ghana (Àfrica) 
 

Què hem posat en l’esbós? 
Amb l’Àfrica i tots els seus colors se’ns obre un món de possibilitats. He 
intentat crear una atmosfera que recordi un poblat amb robes de 
múltiples colors, tant característics que tenen ells i amb elements com 
ara cabanes i arbres típics africans. Proposo dos esbossos però només 
n’he fet un en maqueta. 
No obstant això, amb el vestuari torna a passar el mateix; amb tantes 
robes, colors i possibilitats s’ha d’acotar el camp per a decidir què fer. 
Un dels elements que m’ha fet gràcia incorporar, en comptes de les 
màscares tant maques que tenen, ha estat una perruca de grans 
dimensions en forma de micròfon que pot donar un to graciós i reivindica 
al mateix temps una cabellera africana espectacularment esplendorosa. 
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Foto 51 

 
Aquest seria un primer esbós on juguen un paper important les robes de 
diferents mides i colors imitant els estampats africans. Pot ser un espai 
amb molts plans si pengem les robes a diferents nivells tant vertical com 
jugant amb la profunditat de l’escenari. També he dibuixat dos 
estenedors que es poden construir fàcilment i penjar més robes per a 
donar lloc a diferents espais en el pla horitzontal. 
 

A l’hora de dibuixar els estampats i pintar-los, també juga un paper 
important l’autonomia de l’alumne que pot crear el seu propi estampat 
passant unes quantes imatges de quins colors i formes africanes fan 
servir per a dissenyar els seus vestits. És important que tot això es pot 
fer amb simples papers, de mida cartolina o més grans i anar enganxant-
los els uns amb els altres per fer diferents formats. A l’apartat dels 
materials explicarem com fer per a que no es trenquin aquests papers 
gegants. 
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El segon esbós que vaig fer és el que m’ha servit de referència per a fer 
la maqueta final. Hi ha hagut canvis perquè de vegades feia elements 
massa grans per les dimensions del teatrí, però fet el dibuix i explicats 
els materials i com treballar-los, s’entén que es poden fer tots el 
elements proposats en l’esbós. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 52 

 
Dos grans estructures fetes de medul·la que pengen del sostre i no 
toquen a terra i un estenedor amb robes de múltiples colors. A la 
maqueta hem obviat la cabana per motius d’espai però ja s’entén que es 
pot fer de la mateixa forma que l’arbre. 
La medul·la permet treballar formes diferents i de gran format sense 
que pesin gaire i això és important a l’hora de dissenyar els elements 
escenogràfics. S’han de carregar i transportar i ho hem de fer amb els 
alumnes. 
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Foto 53 
 

L’arbre fet de medul·la com a element típic africà i l’estenedor de robes 
africanes per a donar profunditat. Ja veurem a l’apartat dels materials 
que és molt fàcil donar forma a la medul·la i també crear les robes 
esteses i l’estenedor. A l’esquerra els alumnes amb grans perruques, 
túniques i vestits amb estampats africans. La il·luminació serà a base de 
llums grogues amb blanques per a donar sensació de la calor del 
continent africà. 
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Foto 54 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto 55 
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La dansa del ventre de l’Àfrica musulmana 
 

Què hem posat en l’esbós? 
 
Per aquest ball també he creat dues escenografies. Una d’elles està 
composada per una gran serp feta a partir de cilindres de paper i 
encastats uns amb els altres com si fos un articulat que dóna forma al 
cos de la serp i amb una petita miniatura d’una ciutat àrab a l’estil de “L 
es mil i una nit”. A l’altra composició he jugat amb els elements del ball 
de la dansa del ventre i he jugat amb les monedes que els hi pengen a les 
ballarines, distorsionant-les i fent-les de mida gegant per a penjar al 
darrera, a mode de catifa de fons. L’altre element són els mocadors que 
porten per a fer la dansa però donant-los-hi un to de contradicció perquè 
els treballarem de manera que quedin rígids i suspesos en l’ambient. 
Escenografia que juga amb els contraris i la distorsió dels materials i així 
doncs, de la realitat. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 56 

 



Escenografia i Atrezzo acompanyaments coloristes per a Que  cantem avui i Que  toquem avui 

Lídia Pérez Requena 
Llicència d’estudis 2007. Dep. d’Educació 

GUIA DIDÀCTICA 
 

 92 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 57 

 
A partir d’aquest esbós tenim la següent maqueta. Les monedes que 
hem fet les hem produït amb cartolines daurades. Quan es parla 
d’escenografia s’aconsella no fer res que sigui brillant per a no enlluernar, 
però trobo que amb una il·luminació adequada pot quedar veritablement 
espectacular. Tots els elements que escullo permeten treballar amb 
grans dimensions si trobem papers tant grans o al igual que passava amb 
els tòtems ens permeten treballar amb la repetició i crear elements 
semblants i espais diferents. El mateix passa amb les monedes fetes a 
partir de cartolines, si no trobem gran format podem fer-ne múltiples i 
omplir així l’espai. 
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Foto 58 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 59 
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Foto 60 
 

La il·luminació s’haurà de provar tenint en compte aquest aspecte de les 
cartolines daurades o d’algun altre color metal·litzat. Proposo una 
il·luminació amb llums verds i grocs però molt esmorteïts. També la 
direcció hi juga un paper important. En la maqueta la llum prové de dalt 
al igual que en els teatres, però es pot provar d’enfocar des de baix o 
des dels laterals, fins i tot del darrera deixant passar la llum entre les 
cartolines i donant un aspecte ben diferent a l’escenografia. 
 

La música andina “Poco a poco” del Perú 
 

Què hem posat en l’esbós? 
 
L’esbós d’aquesta escenografia ha resultat difícil de plantejar, ja que 
degut a que es juga amb una il·luminació molt fosca i amb una làmpada 
on hi ha dibuixades llames ha estat enrevessat fer-ho a partir d’un dibuix. 
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En aquesta escenografia és on per primer cop incorporo uns llums que es 
troben al mercat, més aviat als volts de Nadal, que són en forma de tub 
de plàstic i les llumetes van per dins. Em vaig plantejar treballar 
conjuntament amb els de tecnologia per a poder fer aquests llums o 
d’altres similars, però vaig pensar que amb la feinada que tenim no 
comptem amb el temps suficient per a fabricar-les. No m’agrada gaire fer 
ús d’aquest recurs però vaig pensar que després es podrien fer servir per 
decorar el centre, no importa en quina ocasió, perquè simplement per a 
fer un cartell de lletres lluminoses ja es poden usar. Aquests llums són 
tanmateix econòmics i es poden emmagatzemar fàcilment. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 61 
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A partir del tub de llums he creat el perfil de les muntanyes dels Andes. 
Aquest element estaria al darrera de l’escenografia il·luminant 
constantment el decorat. Qualsevol muntatge que fem amb aquest tub 
de llums i sigui de grans dimensions s’ha de reforçar amb filferro i brides 
per a que mantingui la forma que li donen. Tota la composició s’hauria de 
penjar d’una barra. 
El següent element important de l’escenari és un llum que projecta 
l’ombra o el perfil de llames en tot el nostre escenari. Aquest llum es pot 
fabricar o se’n pot comprar algun amb un disseny variat i fer nosaltres 
mateixos el perfil de l’animal que desitgem. S’ha de tenir en compte si 
podem treure la pantalla que ens venen i posar-ne una altra, la nostra, 
perquè de vegades les pantalles estan dissenyades per a que no surtin. 
Si no la trobem, l’opció és que ens la fem nosaltres mateixos. 
El vestuari és a base de ponxos de molts colors. I la il·luminació seria la 
del llum de llames. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
oto 62 
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Foto 63 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 64 
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Salsa i merengue d’Amèrica del Sud 
 

En aquest cas no hem fet esbós, ja que simplement em pensat en una 
escenografia on es vegin tres o quatre parelles de ball i que un focus de 
llum per a cada parella segueixi els moviments d’aquestes. Vaig estar 
pensant que una escenografia de balls de saló era molt poc específica i 
no podia jugar amb gaires elements, així que vaig optar per no carregar 
tot el muntatge teatral i poder fer-la servir com a recurs per a poder 
canviar l’escenari i comptar amb una mica de temps per fer-ho. Són nou 
escenografies que s’han de canviar i si es pot alleugerir alguna d’elles ens 
donarà temps per muntar la següent i així també respirarà el muntatge 
musical. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 65 
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Foto 66 

Swing, ragtime, jazz, blues…dels EEUU 
 
Què em posat en l’esbós? 
 
Aquí he tornat a utilitzar els tubs de llumetes, però en comptes de ser 
blanques són de diferents colors. La idea és que semblin els anuncis de 
neó de les ciutats nord-americanes destacant en una nit o foscor 
absoluta. A més projectaríem imatges de còmics dels nostres alumnes o 
imatges de graffittis que ells mateixos hagin pogut dissenyar. Tornem a 
plantejar el concepte de cultura visual del nostre alumnat. 
Els tubs de llums són fàcilment moldejables i amb l’ajut d’una estructura 
de filferro podrem donar forma a les nostres lletres.  
No he volgut vestir els alumnes d’una altra forma que no sigui la seva 
pròpia, més aviat anant cap a un estil “raper” que recorda les tribus 
urbanes nord-americanes. 
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Foto 67 
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Foto 68 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 69 
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La música catalana-Europa 
 

Què hem posat en l’esbós? 
 
Per no caure en els tòpics, he proposat una escenografia que recordi a 
l’artista català Antoni Tàpies amb l’estructura metàl·lica que té damunt 
de la seva fundació a Barcelona. Hem canviat la cadira que hi ha al mig 
de l’estructura per una barretina gegant. I al ser una mica pobra jugar 
només amb filferro l’he folrat de paper d’una manera senzilla i eficaç. 
Acompanya a l’estructura de filferro folrada un joc de caixes 
rectangulars que simbolitzen els castellers. Aquestes caixes poden estar 
recolzades unes damunt de les altres sense ordre aparent o poden 
formar el castell típic que formen els castellers amb els seus pilars.  
Els alumnes que escenificaran el ball aniran amb la barretina, els nois, i la 
mitja de reixa les noies, perquè són elements molt característics del 
vestuari de les sardanes. La resta de vestuari es combinarà amb camisa i 
faldilla vermella i pantalons negres. 
És una bona opció per a que els nostres alumnes i els nou-vinguts 
coneguin els elements típics de la nostra cultura. 
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Foto 71 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 72 
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Foto 73 

 
Per a la il·luminació he pensat en una tonalitat blava que recorda 
l’estètica del mar i de les havaneres. Però com tot, el professor/a pot 
escollir i variar com més li convingui. Aquest és un punt de partida no 
invariable que permet canvis per tal de millorar el que s’ha fet. 
 

La música celta-Europa 
 
Amb l’escenografia de la música celta hem tingut dubtes a l’hora de fer-
ne el disseny. El problema era que la música celta és un tipus de música 
relativament jove i les imatges en que pensem disten molt  
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de les que ens podrien venir al cap, com ara guerrers i poblats celtes. 
Així doncs, buscant entre les caràtules dels discs de música celta he vist 
que la seva estètica ens evoca fades, gnoms, boscos ben frondosos i 
verds...i d’aquí ha sorgit la idea. No volia fer fades ni res per l’estil, per 
evitar caure en els tòpics figuratius de fades en un bosc i uns grans 
bolets verinosos, així que el resultat ha estat aquest. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 74 
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Què hem posat en l’esbós? 
 
La peça més important és una gran pantalla blanca que ocupa tot el fons 
de l’escenari. Aquesta pantalla causarà un efecte de llum amb unes 
trepes  projectades (perfils foradats que imiten alguna forma), que 
buscaran donar la sensació d’un bosc típic d’Escòcia o d’Irlanda. La 
segona peça clau és fer unes trepes o perfils en forma d’heura, per posar 
directament damunt del focus de llum. El motiu podrà ser qualsevol 
element vegetal perquè busquem reproduir un bosc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 75 
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Els ballarins aniran caracteritzats d’habitants d’un poblat celta amb robes 
fetes de cel·lulosa imitant les pells dels animals. 
La il·luminació serà la dels focus o projectors amb les trepes de les 
heures durant tota l’estona que duri la cançó i els colors hauran de ser 
majoritàriament verds i algun groc per a que no quedi tant fosc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 76 
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Fotos 77 i 78 
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2.7.3. Mans a l’obra. Catàleg de materials i tècniques 
utilitzats normalment per a fer escenografies. 

 
MATERIALS I TÈCNIQUES PER A FER ELS DECORATS  

 
Els més utilitzats per motius econòmics i funcionals són els següents: 
paper, tela, cartró, fusta, pórex, tela metàl·lica entre d’altres.  
 
Analitzarem aquí les propietats i els problemes que ens poden oferir 
aquests materials. 
Paper: és el més econòmic de tots i el més comú. Es fa servir per a 
decorats de curta durada però n’hi ha que poden durar anys. De tota 
manera són fràgils i es poden trencar amb certa facilitat. Tenen 
l’avantatge de no ser gaire cars i de poder-se pintar amb ceres, pintura 
plàstica o amb papers de colors o de diari fent un collage. 
El problema més gran que té el paper és la seva feblesa i que l’hem de 
fixar en algun suport per a poder penjar-lo o clavar-lo en algun tipus 
d’armadura preparada prèviament. La manera de fer-ho és amb tires de 
roba en el contorn o amb cinta adhesiva. S’ha de vigilar de no fer un 
decorat gaire retallat perquè això complicaria la feina. El paper més 
utilitzat és el verdjurat d’embalar de color marronós. S’ha de pintar per 
la cara mat (no brillant), perquè així la pintura s’adhereix millor. Si pintem 
amb ceres haurem d’utilitzar el paper d’embalar blanc per a que no 
haguem de pintar de blanc els espais més clars. I si pintem amb qualsevol 
altre tipus de pintura no hi ha problema perquè taparà perfectament el 
fons del paper.  
Tela: no es trenca tant fàcilment com el paper, es pot plegar molt més 
fàcilment i els doblecs no queden marcats. També es poden cosir altres 
elements o bé amb cinta adhesiva (tipus velcro) enganxar peces. Un 
altre recurs és utilitzar-lo com si fos una cortina i fer-la córrer quan 
convingui. 
Per pintar millor la tela s’ha d’humitejar una mica i així al tensar-la 
quedarà sense arrugues. 
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El millor material per pintar-lo i el més econòmic és la loneta. S’ha de 
preparar prèviament: això consisteix en un encolat previ, seguit d’una 
imprimació (opcional perquè es pot pintar directament damunt de 
l’encolat). La preparació tradicional és de 100 gr de cola per litre 
d’aigua, estenent l’encolat el més prim possible amb una brotxa rodona o 
paletina de pèl dur. Després de l’encolat es donarà la imprimació a base 
de la mateixa cola però amb càrrega (creta o guix prim), el nombre de 
capes serà el mínim possible: una, dues o tres com a màxim. Cada capa 
s’ha d’assecar abans de donar la següent i en forma perpendicular 
respecte a l’anterior. Per pintar amb acrílics l’encolat serà a base d’una 
cola de naturalesa polímera (làtex, per exemple) i la imprimació a base de 
titani o litopó. 
Cartró: es pot utilitzar com a superfície o com a volum, és a dir, fent 
servir planxes de cartró o bé caixes d’embalatge. Pintant les seves 
quatre cares podem obtenir quatre decorats diferents com un 
trencaclosques. Sobre el cartró es poden fer retalls més complicats i fer 
buits que s’aguantaran perfectament degut a la rigidesa del material. Es 
poden penjar en les barres o aguantar-los mitjançant una armadura. 
Les caixes ens poden donar molt de joc, ja que hi podem situar espais 
oberts com a finestres i portes i també elements sortints. També ens 
permet fer canvis de decorats d’una manera molt dinàmica, movent els 
cubs o jugant amb ells. 
L’inconvenient de les caixes és que si són pintades si que es poden 
desplegar i emmagatzemar d’una manera fàcil però que si van amb 
afegits o no es poden desmuntar necessitarem molt espai per guardar-
les. 
Fusta: és un dels suports més utilitzats actualment, ja que és el de més 
durada, no pesa gaire i s’hi treballa amb total comoditat. La fusta més 
utilitzada és la fullola o el contraxapat i n’hi ha de diferents gruixos. Si el 
decorat és molt gran es pot fer amb diferents peces que es reforcen 
amb armadures i després s’ajunten. Els decorats de fusta es poden 
pintar amb diferents tipus de pintura (que no sigui setinada per els 
reflexos de la llum), segons l’acabat que es vulgui donar i també es 
poden afegir relleus amb diferents materials. 
Pórex: és un material molt nou i que permet un gran ventall de 
solucions. La característica més rellevant és el seu pes, la seva 
lleugeresa, cosa que permet penjar-lo fàcilment i fer peces molt grosses.  



Escenografia i Atrezzo acompanyaments coloristes per a Que  cantem avui i Que  toquem avui 

Lídia Pérez Requena 
Llicència d’estudis 2007. Dep. d’Educació 

GUIA DIDÀCTICA 
 

 111 

 

 
 
Es pot treballar amb ganivet de fulla prima o bé amb “cuter”. Un dels 
seus inconvenients és que es trenca amb molta facilitat i ens podem 
endur un tros de decorat deixant a la vista un bon retall en blanc. Una 
manera de protegir-lo és embolicant-lo amb gasa i encolar-la amb cola de 
fuster. Un cop sec ja podrem passar a pintar-lo. Cal triar bé la pintura 
perquè no es poden fer servir pintures a base d’acetona ja que dissolen 
el pórex. La millor tria és la pintura plàstica o acrílica, ja que dóna més 
rigidesa al decorat. Una variant del pòrex és el cartró ploma. Té pórex 
per dins però està recobert d’una capa fina de paper per un costat mat i 
setinat de l’altra que va molt bé per poder dibuixar al damunt. També es 
pot foradar i fer diferents formes intercalant-los. N’hi ha de diferents 
gruixos i jo us aconsello treballar amb el d’un centímetre per evitar 
trencaments. Les planxes més usuals fan metre per metre setanta, però 
n’hi ha de mides més grans.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 79 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 80 
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Fotos 43, 44, 45 i 46: alumnes de 3r d’ESSO treballant amb cartró 
ploma d’un centímetre de gruix i de metre per metre setanta. Estan fent 
un llum de llàgrimes per al musical “Mozart, un amic” que es va 
representar el mes de gener de 2007 al TAS de Salou per alumnes de 
l’IES Jaume I de Salou. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotos 81i 82 
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Tela metàl·lica: es poden construir infinitat d’elements amb aquest 
material, utilitzant-lo independentment o bé folrant-lo amb paper o roba. 
El problema és que és car, que s’ha de tenir certa tècnica per utilitzar-lo i 
que és difícil de traslladar. Però pot resultar espectacular si se sap 
utilitzar. També es pot pintar amb esmalts, esprais de colors o folrant-
los amb robes de diferents tipus. 
Filferros: al igual que la tela metàl·lica es poden construir estructures 
diferents i depenent del gruix poden ser fàcilment moldejable. Es 
necessiten uns alicates i entretenir-se a construir la forma. De la mateixa 
manera que la medul·la, es pot recobrir del material que es vulgui, amb 
l’avantatge que no es trenca tant fàcilment com la medul·la, molt més 
fràgil. Pot ser una bona solució per a fer formes abstractes on la 
definició de la forma no cal que sigui gaire acurada. 
Medul·la: medul·la de vímet permet fer objectes de formes molt 
arrodonides. S’ha de mullar prèviament per a poder treballar amb la seva 
màxima flexibilitat i al cap d’unes hores s’asseca i s’endureix. Aquesta 
estructura després es podrà recobrir de paper o un altre material, com 
per exemple el paper seda afegint-lo a l’estructura amb làtex, que un cop 
assecat s’endureix i dóna unes transparències visualment molt 
interessants. Són com a pantalles de làmpades i hi ha papers de seda de 
diferents colors. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 83 
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Foto 84 

 
 
Es pot lligar amb fil de pescar o unir-lo amb celo reforçant les 
interseccions. Fins i tot es pot treballar amb filferro. 
 
Fotografies 47 i 48: alumnes de 3r d’ESSO de l’IES Jaume I de Salou 
treballant la medul·la per fer la gàbia d’en Papageno de “La flauta 
màgica” de l’espectacle “Mozart, un amic” representada al TAS de Salou 
el gener de 2007. 
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Plàstics: existeixen al mercat gran varietat de plàstics amb diferents 
acabats que ens poden permetre en determinants moments donar un 
acabat ben original al nostre element constructiu. Amb varietat de colors 
i de textures, formes planes o mitges circumferències... 
Escumes de diferents gruixos: es moldegen fàcilment depenent dels 
gruixos, es poden unir entre elles simplement amb una bona grapadora i 
es poden pintar amb esprais. No és recomanable pintar-les amb acrílics o 
pintura plàstica ja que l’escuma al ser porosa absorbeix ràpidament 
l’aigua de la pintura no permetent fer lliscar el pinzell i gastant molta 
pintura. Si es pinta amb esprai es poden deixar espais sense pintar per 
donar diferents intensitats de tonalitat als colors. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 85 
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Retallables de paper: ens venen en mides petites però escollint bé les 
formes, sense gaires complicacions, podem construir gran varietat de 
formes (animals, cases, monuments….) només variant l’escala. Resulten 
ser formes molt atractives i de fàcil construcció i no hem d’oblidar la 
seva lleugeresa per molt gran que sigui l’element. Existeixen moltes 
pàgines web on venen aquests tipus d’objectes i pot ser un gran recurs 
escenogràfic. Es tracta de reproduir l’objecte o animal sense pintar els 
colors, només tenint en compte la seva forma. Per exemple, una torre 
Eiffel serà reconeguda pel seu perfil sense necessitat de fer tots els 
dibuixos dels ferros que la composen. 
Pintura acríl ica: pintura plàstica o acrílica. Existeixen en el mercat gran 
varietat de colors que podem utilitzar directament o fent les 
corresponents barreges. Es dissolen a l’aigua, cosa que evita les olors i 
les molèsties d’haver d’utilitzar dissolvents, factors molt inconvenients 
quan es treballa amb alumnes. Si en el decorat s’hagués d’utilitzar algun 
element porós, el millor per pintar-lo és la pintura d’esmalt, però aquesta 
només es pot dissoldre amb aiguarràs. 
Un altre factor són les barreges de colors: s’ha de conèixer la teoria del 
color i saber les barreges dels colors primaris i secundaris. Això és temari 
de la nostra àrea, per tant podrem repassar o explicar continguts a mida 
que anem treballant. 
 
Tots aquests materials estan explicats de manera genèrica i pensant en 
una possible escenografia més clàssica. A partir d’ara concretarem els 
materials i com treballar-los aplicats al nostre espectacle i amb una 
concepció d’escenografia no tant clàssica com la que plantejava l’apartat 
anterior. De totes maneres, he cregut oportú afegir la informació perquè 
pretén ser aquest un manual pràctic i no excloent de qualsevol tècnica o 
material relacionat amb l’escenografia i no se sap mai quan una 
informació com aquesta ens pot fer servei. 
 
2.7.4. CATÀLEG DE MATERIALS I TÈCNIQUES PER A FER 
REALITAT ALLÒ QUE HEM DISSENYAT 

 
Ara, fet un repàs en general dels materials passarem a analitzar 
escenografia per escenografia i a parlar dels materials que faran falta per 
a crear les nostres i com treballar-los. 
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LA XINA-“La canço dels mesos de l’any” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La figura del drac és la peça més important de l’escenografia de la Xina. 
El model està extret d’un dibuix xinès del segle XVII i s’han fet variacions 
com ara el puntejat en tot el cos per a que passi la llum. Aquest drac, en 
el muntatge que he dissenyat té grans dimensions i per a poder 
construir-lo d’una mida més gran encara, necessitarem algun consell. El 
millor és fer-lo a fragments que puguin ser articulats amb anelles o 
brides, així si els alumnes l’haguessin de moure donaria un efecte 
d’articulat molt adient al animal fantàstic del drac. (FITXA 21, dibuix del 
drac) 
També es poden calcar les diferents parts del cos i anar fent-lo tant llarg 
com es vulgui, a mode de serp. Això pot estar bé a l’hora de treballar 
amb format tipus cartolines, de 60x50 cm.  
Una altra idea és la de fer el drac com una trepa o perfil amb molts 
forats per a fer-lo servir d’ombra xinesa. Necessitarem un pantalla a on  
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projectar que es pot fabricar amb un simple llençol blanc i un punt de 
llum darrera del retallable del drac per a projectar l’ombra. A l’apartat d 
“Aspectes generals d’escenografia” explico com entelar la roba a un 
bastidor.(pàg. 14). Un avantatge és que aquest drac pot ser de petites 
dimensions, menys feina per a fer. 

CÓM FER OMBRES XINESQUES? 
Necessitem: 
-una pantalla blanca de la mida que creiem adient per a poder projectar. 
Això dependrà del lloc on representem la nostra obra. 
-un punt de llum que podria ser una làmpada o similar. 
-el perfil del drac amb totes les incisions que puguem fer per a donar 
més joc a les ombres. S’ha de subjectar amb alguna mena de barnilla per 
a no haver-lo d’agafar. 
Simplement es tracta de tenir la làmpada al darrera del drac i que aquest 
projecti la seva ombra ampliada en el llençol. 
ULL! En aquesta opció s’haurà de vigilar amb la il·luminació que no ens 
fes malbé l’invent de les ombres. 
Sigui com sigui, la figura del drac seria important que sortís a l’escenari o 
fins i tot es podria començar el ball a platea i fer al públic partícip de 
l’escenografia general. Si es fes així també es podria decorar el drac amb 
cintes de colors per a donar més moviment i color a la peça. 
Les peces que representen la muralla xinesa s’han fet amb tires de paper 
ben llargues, depenent de l’alçada del teatre. Al final de les tires a la part 
de dalt s’ha dibuixat el perfil de la muralla xinesa amb les torres i tot, 
imatge que és fàcilment identificable i a més introduïm conceptes 
relatius a la cultura xinesa com el paper d’arròs i l’escriptura. En aquests 
papers, si tinguéssim algun alumne que fos xinès ens podria ajudar a 
escriure els mesos de l’any en xinès.  
La gràcia d’aquesta peça és trobar paper tant llarg com aquest. He 
buscat per la xarxa i és difícil trobar-ne un que no sigui el craft o paper 
d’embalar com coneixem vulgarment. Però buscant una mica més he 
trobat empreses que fabriquen paper en bobines, però que no tenen 
estoc per a vendre. Això si, ens poden regalar les restes de bobines si les 
anem a buscar. No és la millor solució però potser algun dels nostres 
professors/res treballen a prop d’alguna fàbrica de paper. És una opció. 
El fanalet està fet a partir de medul·la i folrada amb paper de seda amb 
làtex. El làtex li donarà una consistència que permetrà  
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que l’esfera quedi rígida i no es desmunti. L’estructura s’ha de fer ben 
rígida però, així doncs no treballarem amb medul·la de poc gruix, ans el 
contrari, d’un gruix considerable perquè no es desmunti pel pes. En 
l’apartat dels materials (pàg. 101-102) explico com treballar la medul·la. 
Per posar el paper s’ha d’estendre amb un pinzell el làtex diluït en aigua 
(proporció d’un quilo de làtex per un litre d’H2O) perquè ha de quedar 
molt encolat per a que a l’assecar-se s’endureixi. L’aplicació ha de ser 
molt fina perquè sinó podríem fer malbé el paper de seda. De totes 
maneres, si es trenqués es podria afegir un fragment de paper de seda al 
damunt. La gràcia de fer-ho amb paper de seda és que manté la 
transparència si no abusem de les capes i fa l’efecte de pantalla de 
làmpada. 
 

Vest its 
Els vestits dels nostres alumnes estan fets de la mateixa manera, amb la 
medul·la i el paper de seda i a més se’ls poden penjar amb algun tipus 
de cordill. L’efecte final el faran amb una llanterna o lot que il·luminarà 
des de dins dels seus vestits. Per això parlàvem que la il·luminació havia 
de ser el més subtil possible, sense incidir directament, per tal de no 
perdre aquests detalls de la il·luminació dels fanalets. 
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Una altra versió del vestuari està feta amb una mena de cucurutxo 
d’escuma que donarà joc a aquesta rigidesa del vestit. La forma és tan 
senzilla com dibuixar la forma d’un con sense la punta i retallar-la. 
L’escuma es cosirà bé si es fa amb una agulla de grans dimensions o bé 
unir-la amb una grapadora industrial. 
Les mesures es faran tenint en compte només l’alçada de l’alumne, 
perquè haurà de quedar com un cucurutxo sense arrapar-se al cos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si no es vol fer servir escuma i després pintar-la, tenim alternatives com 
la guata folrada d’un tipus d’escuma i les tenim en diferents colors. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 86 
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El diàmetre de dalt del con ha de ser l’ample davanter (mirar la fitxa del 
maniquí per mesurar de l’annex) que sí que es pot mesurar en l’alumne, i 
el diàmetre inferior ha de ser únicament major que el de dalt.  
 
El model blau està fet amb cel·lulosa, material que està a mig camí entre 
la roba i el paper, es pot rentar a la rentadora i pintar al damunt. Si es fa 
servir una pintura plàstica haurem de tenir en compte que no es pot 
rentar. La cel·lulosa la trobem en diferents colors i fa metre per metre i 
mig d’ample, generalment. Es pot trobar en qualsevol magatzem de 
robes. I NO SE LI HA DE FER VORA! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 87 

 
El tall del vestit xinès simplement canvia en que en comptes de fer la 
botonada al mig es fa a un costat, s’ha de deixar més tros de roba 
doncs, al costat que muntarà damunt de l’altre. 
El patró serà el del cos davanter i el de l’esquena, però afegint-t’hi roba 
en un dels laterals i en la llargada, ja que es tracta d’un estil de túnica 
que arriba als peus. També es pot decorar. 
El barret blau és el mateix que el xinès però enfonsant la part del con i afegint un plec al 

voltant de tot el cap. Els botons es poden fer de cartolina i cosir-los, com si de botons 

reals es tractés. Sempre hauríem de tenir a l’aula caixes de cartró que es puguin recollir 

pel carrer per a fer motius auxiliars.
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ULL! Quan es planifiqui l’espectacle s’haurà de tenir en compte quants 
alumnes faran de xinesos i quins models portaran. Un dels problemes 
més pesats que ens trobem al preparar un espectacle de tal magnitud, 
és anar a buscar materials cada dos per tres perquè no haguem  
calculat bé les quantitats i ens faci falta més material. Ens pot arribar a 
fastiguejar haver de baixar a ciutat a comprar un dia si i un altre també. 
Una bona planificació ens estalviarà fer viatges tan sovint. 
 
 
Per a fer el barret xinès és suficient amb 
una simple cartolina de color vermell, 
color simbòlic dels xinesos i fer un tall en 
forma de formatget. Seguidament 
s’uneixen els dos extrems exteriors i surt 
automàticament la forma el barret. Afegir 
una goma per a subjectar al cap. Aquests 
barrets també es poden fer amb paper de 
diari folrat d’”ironfix” o amb d’altres tipus 
de papers. Fins i tot cartolines blanques 
decorades amb tipografia xinesa pels 
nostres alumnes. 
Tot el que puguem rematar amb celo 
fem-ho, perquè la cola escolar no 
enganxa gaire bé com tots ja sabem i així 
ens estalviarem sorpreses de barrets que 
s’obren en mig de l’espectacle. 
Sempre que es compri “ironfix” o 
qualsevol altre tipus de paper preguntar 
pel preu dels rotllos més grans perquè 
acaba sortint molt més barat. 
 
Respecte al maquillatge, haurien d’anar 
amb la cara pintada de blanc i unes línies 
a l’extrem dels ulls per a imitar els ulls 
orientals. 
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Nova Zelanda. La cançó maorí de “Gna iwi e” 
 
 
Una de les peces més importants d’aquesta escenografia són els tòtems. 
La manera més fàcil de fer-los és mitjançant papers de grans formats i 
fent la forma de cilindre acabant la punta de dalt arrodonida. Per darrera 
es faran dues grans llengües per a subjectar-lo. Es pot fer amb paper o 
amb goma escuma i després pintar-los amb esprais de colors. La goma 
escuma donarà un acabat final més contundent a l’objecte, més sòlid 
que no pas el paper, però si es treballa bé el paper pot donar un resultat 
bastant similar. Les mides com vulguem de grans i formes de diferents. 
Ja vam explicar que un recurs alternatiu a no tenir papers de gran format 
és jugar amb el concepte de multiplicació, fent diversos tòtems repartits 
per tot l’escenari. 
 
En l’escenografia apareixen tres tòtems de forma similar i mides 
diferents i un d’allargat, com un bastó, inspirat en les fotografies que 
vaig trobar a la xarxa. Aquest s’haurà de dissenyar amb atenció perquè 
podria caure degut a l’alçada, així que tinguem en compte el pes del cap 
en relació amb el diàmetre de la base del bastó principal o tindrem 
problemes per a que s’aguanti de peu.  
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Per pintar els tòtems de paper ho farem amb pintura plàstica i si 
utilitzem l’escuma haurem de treballar amb esprais de colors. Per pintar 
amb esprais, el millor és donar una capa d’un color base, com podria ser 
un marró no gaire fosc, i després fer amb un marró més fosc el que 
serien les ombres laterals i el dibuix de la boca, nas i ulls. El negre 
s’utilitzarà al final per fer les línies dels tòtems a mena de sanefes 
decoratives. Aquestes línies hauran de ser bastant directes i fer-les 
d’una manera ràpida i amb decisió, perquè si no ho fem així quedaran 
molt irregulars. Hem de pensar que després de fer-les no es poden 
retocar.  
Un cop solucionat el tema dels tòtems hem de pensar a dissenyar els 
tatoos que ens serviran per a decorar el nostre vestuari i per a projectar 
com a diapositives damunt de l’escenari. De fet, aquesta serà la 
il·luminació que tindrà aquesta escenografia. 
En el tema del disseny dels tatoos hem de confiar en els nostres 
alumnes, ja que molts d’ells els tenen incorporats en la seva pell i saben 
de ben segur, molt més que nosaltres, que és el que es porta 
actualment.  
Introduïm també el concepte de cultura visual referent als nostres 
alumnes. 
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CÓM TREBALLAR UNA DIAPOSITIVA PERSONALITZADA? 
 

S’ha d’utilitzar aquells marcs de diapositives dels que es pot treure 
fàcilment la cel·lulosa, és a dir, la fotografia positivada, per a poder 
posar el que ens interessi. La millor opció és dibuixar el nostre tatoo en 
un DIN-A4 i després reduir-lo a 3’5 x 5 cm que és el que fa una 
diapositiva per passar-lo a acetat transparent. Si utilitzem l’acetat 
projectat, l’haurem de col·locar entre dues làmines fines de vidre per a 
no cremar la diapositiva. És un mètode de seguretat. També podríem 
treballar la diapositiva amb algun programa d’ordinador com ara el Corel 
Drawn o el Freehand i després reduir-la a mida petita. En un primer cas, 
si la fem nosaltres a mà la línia serà molt més artística i en l’altre cas, 
feta amb ordinador, quedarà més freda, més racional. Hem de provar. 
 
Amb les diapositives es poden fer altra mena de coses, com per exemple 
pintar amb retoladors i afegir unes gotetes d’oli i amb la calor de la 
bombeta del projector aquestes taques es mouen lentament donant un 
efecte com de cèl·lula viva. Poden sortir coses molt interessants fent 
unes petites proves. Els alumnes haurien de buscar diferents materials i 
dibuixos per veure els efectes. Es pot fer una sessió de projecció dels 
resultats. Això agradarà molt als alumnes. 
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Vest its 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Podem fer uns vestits tant per a nois com per a noies, és indiferent.  
El vestit del tatoo consisteix en un paper a mode d’escut, tant per 
davant com per darrere, pintat amb els tatoos dissenyats pels alumnes. 
El paper pot ser una cartolina i si trobéssim al mercat algun paper més 
gran, d’1 x 0.70 metres ens aniria perfecte. El podem pintar amb pintura 
plàstica. Per subjectar-lo amb unes simples cintes a mode de tirants que 
aniran ben subjectades amb cinta aïllant. Amb el celo podrien anar 
relliscant, però amb la cinta aïllant o cinta americana ens assegurarem 
que quan els nois ballin, els papers no caiguin. Quedarien com una mena 
d’home anunci. (FITXES 22-23 sanefes per a començar a dissenyar 
tatoos). 
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Dibuixos d’algunes proves fetes amb ordinador. 
 
 
 
 
 
 
Per a fer els vestits de ràfia simplement s’ha de lligar trossos de ràfia de 
mides iguals a la goma que farà de cintura de la faldilla. Per a fer 
braçalets o cintes per al cap el mètode serà el mateix, tenint en compte 
la llargada de les cintes de ràfia. Si escollim la goma de la cintura del 
mateix color que la cinta de ràfia ens quedarà més integrat. Després de 
la llaçada es talla el tros que sobra i mentre més cintes posem més maca 
serà la faldilla. Quatre cintes poden empobrir el resultat final. Aquestes 
cintes es poden trobar a botigues de material escolar i n’hi ha de 
diversos colors, fins i tot n’hi ha que són de varis colors al mateix temps. 
Es venen en bobines. La imatge de baix correspon a unes faldilles ja 
fetes i plegades. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foto 88 
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El tue-tue de Ghana (Àfrica) 
 
 
Per a fer l’escenografia africana ens hem inspirat en elements com les 
robes i els estampats africans i les típiques cabanes i arbres del paisatge 
africà. No hem volgut omplir l’escenari d’elements sinó que amb dos o 
tres repetits hem obtingut l’atmosfera que buscàvem. 
Hi ha dues propostes d’escenari. Explicarem com realitzar la que hem fet 
finalment en maqueta i l’altra només apuntarem com fer-la perquè és 
molt més fàcil. 
En la primera escenografia en una part de l’escenari hem muntat un arbre 
fet amb medul·la. La medul·la s’ha de mullar un parell d’hores abans per 
a poder moldejar-la com es vulgui. Amb ajut de brides blanques i cordill, 
donarem la forma similar a un arbre africà: de moltes branques i poques 
fulles. L’hem fet d’aquest material perquè la idea és penjar-lo d’una de 
les barres de darrera de l’escenari i que quedi suspès a l’aire. Per a 
donar-li encara un to més volàtil. També havíem dissenyat una cabana de 
la mateixa manera però en la maqueta només vam posar l’arbre. La 
cabana es faria de la mateixa manera i quedaria com a un paisatge, si 
féssim sortir els dos elements a escena. Un cop fet aquests dos 
elements escultòrics passaríem a dissenyar les robes.  
Aquestes robes les hem col·locat en una mena de penjador molt 
rudimentari per a donar la sensació que és un estenedor de fora de les 
cabanes d’un poblat. 
Els pals que aguanten l’estenedor es poden fer fàcilment amb canyes de 
les que podem trobar a la vora d’un riu o riera i se’n poden lligar amb 
cordill marró unes quantes per a que aguantin més el pes. Fins i tot es 
poden posar una mica obertes per baix, en forma de trípode de càmera 
per a que aguantin perfectament. 
Les robes estan fetes amb paper i aquí juga un rol important la 
imaginació dels alumnes. A partir de la visualització del material 
d’investigació els alumnes s’hauran d’inspirar per a crear teles a l’estil 
africà. El paper es pot pintar amb el que es vulgui, però si és de gran 
format el més ràpid són les ceres o pintura plàstica. Es poden folrar si es 
vol d’”ironfix” però l’acabat final quedaria massa brillant, massa setinat, i 
no busquem aquest efecte. L’avantatge de folrar amb “ironfix” és que 
protegeix el paper i el reforça sent més fàcil a l’hora de manipular-lo i 
fer-lo servir més vegades. 
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S’haurà d’escollir. O es té més d’un paper amb estampats diferents per 
possibles emergències o es folra i ens quedem tranquils. 
L’explicació de com treballar la medul·la la trobareu al principi de 
l’apartat dels materials generals. (pàg. 102-103). 
La segona escenografia africana està pensada per a posar a l’escenari 
només tires de papers pintats penjades i dos o tres estenedors per a 
crear diferents plans i més profunditat. Teniu el dibuix de l’esbós a la 
pàgina 87. 

Vest its 
Els vestits africans ha estat l’apartat en que més he dubtat de quins 
models escollir perquè hi ha infinitat de possibilitats. Des de jugar amb 
els estampats que reprodueixen pells d’animals (zebres, tigres, 
lleopards...) fins a estampats coloristes, passant per tonalitats terres. 
Us he proposat uns quants models però les possibilitats estan obertes. El 
millor és comprar roba de cel·lulosa d’algun color de fons i a partir 
d’aquí escurçar o allargar els models del cos davanter i el del darrera i 
provar les diferents opcions. (FITXES 24-31, per a possibles dissenys 
d’estampats) 
Quan proposo algun model curt, com per exemple una minifaldilla per als 
nois o una túnica oberta pel costat, en principi és per a que portin a sota 
algun tipus de jersei o samarreta negra i no patir per si ensenyen o no, ja 
que en aquesta edat sabem que això pot ser un problema, tant pels nois 
com per a les noies. Qualsevol model que veiem destapat és per anar a 
sota amb alguna peça de roba. 
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El més divertit ha estat dissenyar aquestes perruques estil “afro”. La 
idea  
és per, a part de reivindicar un cabell negre, arrissat i espectacular, 
introduir un concepte pop en el nostre vestuari. En aquests últims temps 
l’estètica pop i del “retro” han tornat a aparèixer amb força, l’estil dels 
Bonie M. podríem dir, i aquí he volgut fer-ne una referència.  
Les perruques estan fetes amb goma escuma de gruix mitjà i tenen 
forma d´esfera. Es tallarà una circumferència i es dividirà en 8 parts com 
si volguéssim construir un octàgon. En cada segment divisori dibuixarem 
una forma de pètal que serà la que retallarem i anirem cosint per donar la 
forma de l´esfera. Hem de tenir en compte la mida del cap de l´alumne 
on anirà la perruca per a que no caigui quan estigui ballant o dalt de 
l´escenari. Es pot cosir amb una agulla per a sacs i s´ha de repassar 
vàries vegades per a que no es desfaci. 
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La dansa del ventre d’Àfrica 
 
 
Pel següent escenari també vaig dissenyar dues propostes. La primera 
consisteix en agafar cilindres d’un diàmetre d’uns 20 o 30 cm i fer com a 
anelles, com si fos una serp. La podem fer tant llarga com vulguem i pot 
sortir des de dalt de l’escenari o fins i tot des de platea i introduir-se en 
l’escenari. Es passa un cordill pel mig i cada anella s’uneix amb l’altra 
simplement amb dues brides, per a que al passar el cordill no se’ns 
amunteguin una damunt de l’altra, sense donar l’efecte que volem, com 
de serp articulada. 
Aquesta seria una part del primer escenari, juntament amb una maqueta 
de petites dimensions d’una ciutat àrab amb l’estètica del conte “Les mil 
i una nit”, amb cúpules de colors. Aquest mateix objecte es pot fer 
servir per les dues versions de la dansa del ventre. Està explicada en la 
pàgina 138 de la Guia Didàctica. 
La segona versió treballa amb elements que fan referència a la dansa del 
ventre concretament. He escollit les monedes metal·litzades que 
pengen dels vestits de les ballarines i els seus mocadors de colors com a 
elements inspiradors. 
Aquí el concepte és engrandir els objectes per a que perdin la seva 
identitat i en creïn una altra. De ser objectes insignificants passaran a 
formar el fons i el decorat de l’escenografia. 
He fet les monedes amb cartolines daurades (poden ser de qualsevol 
color que sigui metal·litzat) i les he unit entre si amb brides pels quatre 
punts cardinals. Es tracta de fer com una mena de catifa o tapís amb 
circumferències daurades. Depenent de com sigui la mida del nostre 
escenari treballarem amb més o menys circumferències. El que si hem 
fet és trencar la simetria i no fer un tapís monòton, sinó buscar una mica 
de desequilibri en les formes que després quedarà compensat pel pes 
dels mocadors, com a element decoratiu. 
La catifa també es pot penjar d’una de les barres i baixar-la en el 
moment de l’actuació de la dansa. Hi ha un petit problema amb la 
il·luminació. Haurem d’anar en compte amb quines llums posem,  
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ja que posar coses brillants a l’escenari no és aconsellable. Crec però, 
que l’efecte pot ser d’allò més interessant i crear com una atmosfera de 
màgia brillant a l’estil dels palaus dels contes musulmans. 
Si no es volgués utilitzar la cartolina daurada es poden intentar imitar els 
colors de les monedes amb pintura plàstica i evitar així el reflex de la 
brillantor de les cartolines. 
Sempre que pengem elements que no semblin pesats, però que ho 
acabaran sent, ja que 30 o 40 cartolines han de pesar el seu, utilitzarem 
fil de niló, fil de pescar, d’un gruix que podrem escollir tenint en compte 
els kg que haurem de suportar. Al mercat trobarem una gran quantitat 
de fils atenent aquesta necessitat. S’ha de tensar ben tensat per a que 
no tinguem sorpreses en meitat de l’espectacle. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Els mocadors els hem utilitzat en un sentit diferent de la seva funció en 
la dansa del ventre. En la dansa s’espera d’ells un moviment sinuós que 
acompanyi els malucs de la ballarina i els seus moviments. Aquí restaran 
immòbils com a escultures darrera dels ballarins. Hem volgut oposar 
conceptes per a que fos més impactant.  
D’aquests mocadors, en podem fer tants com vulguem, sempre en 
número senàs per a mantenir l’harmonia. Com es mantindran rígids? 
simplement afegint una capa de làtex un cop haguem aconseguit el color 
desitjat amb capes de pintura. Aquest és el mateix sistema que hem 
utilitzat amb els fanalets de la Xina per a donar-los aquest punt de 
rigidesa. La gràcia està en que aquests mocadors quedaran suspesos en 
l’aire mantenint la seva subtilesa però totalment rígids. Podem fer els 
colors que vulguem perquè donarà peu a acolorir la composició dominada 
per grocs o daurats. 
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Els peus a on queden suspesos els mocadors els podem fer, demanant 
col·laboració al departament de tecnologia, amb una fusta de base d’un 
gruix considerable per a que aguanti el pes del paper pintat i encolat, i 
amb una barnilla del mateix material on subjectaríem el paper simplement 
lligant-lo. També podem comprar uns peus de metall que existeixen al 
mercat on es posen fotografies o dibuixos a mena de marc i que podrem 
fer servir després a l’institut sempre que muntem alguna exposició amb 
els alumnes. 

 
Vest its 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Al igual que l’Àfrica, els colors i les formes suggereixen tants models que 
un s’ha de controlar. Els vestits estan fets de manera que recorden els 
models musulmans però de fantasia. Elles amb faldilles acabades amb 
punxa que destacaran en el ball i ells amb pantalons bombatxos que 
recorden el vestuari àrab. 
En aquest model la base serà la cel·lulosa i el cos davanter i espatller el 
mateix que el dels patrons proposats en la guia (pàg. 24 i 25). Un cop 
tallada la forma es decorarà. Aquí he utilitzat gran quantitat de pintura, 
pot ser sintètica, que al assecar-se donarà un aspecte més setinat o es 
pot fer servir pintura especial per a samarretes fent gruix.  
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Fashion Liner o Glamour Liner, pintures especials amb gruix per a pintar 
roba.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fotos 89 i 90 

 
El dibuix representat en els meus vestits estan fets amb flors o motius 
abstractes típics de les sanefes àrabs. Recordem que també podem 
decorar els vestits amb lluentons, perles i qualsevol petit objecte que 
brilli. 
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Fotos 91 i 92 
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En alguns vestits s’ha fet unes formes de flors i damunt s’ha posat el 
gruix de la pintura. Els colors hauran de ser diferents per a destacar al 
damunt de la cel·lulosa. També s’ha afegit purpurina de colors, 
enganxant-la amb pega “imedio” i esperant el temps necessari perquè 
s’assequi. La purpurina pot donar un resultat fantàstic si es posa en 
grans quantitats i concentrada, perquè tirar granets solts no dona cap 
efecte. Això sí, heu d’esperar a que s’assequi. 
El turbant d’ella i d’ell s’ha fet agafant una tira ben llarga de cel·lulosa i 
enrotllant-la al cap. No s’ha fet cap patró especial, simplement col·locar-
la amb una mica de gràcia. La gràcia aquí és la decoració. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
En aquest model s’ha jugat amb els mocadors en el vestit de l’alumna 
per a que quan ballin aquests es moguin lliurement. Aqui proposo que es 
jugui amb una base de cel·lulosa pel vestit però que els vels siguin de tul 
(com més fi millor, perquè el gruixut és massa rígid) de la mateixa 
gamma cromàtica. Si per exemple juguem amb blaus, doncs blancs, blaus 
cels i blaus marins i que es col·loquin en forma de peces triangulars 
afegides a la faldilla principal. 
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Fotos 93 i 94 

 
Tul de diferents colors. Amb un metre de tul ens surt una faldilla a 
l’alçada del genoll. L’avantatge del tul és que no cal fer vores, igual que 
la cel·lulosa, cosa que ens estalvia feina. 
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Els pantalons dels alumnes els farem tenint en compte la cintura i els 
turmells i enmig que quedi la roba bufada a mena de bombatxo. Fer uns 
pantalons és molt difícil, així que aquesta forma ens ha de donar 
facilitats per amagar els defectes i donar l’efecte buscat. També són de 
cel·lulosa i decorats al igual que el de les noies. Aquesta versió dels 
pantalons és alternativa, perquè potser a la dansa del ventre només es 
planteja el ball amb noies. Depenent de la coreografia. 
Els turbants haurien de ser del mateix color que l’utilitzat en el vestit. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aquesta versió es diferencia en que he utilitzat tuls de diferents gruixos. 
Els més rígids sota i els més fins, amb més caiguda, a sobre. D’aquesta 
manera s’aconsegueixen capes que donaran un efecte molt maco. El 
turbant ha estat un símil de la faldilla i del cos, acabat en punxa i amb 
diferents tuls de gammes similars. 
Tornem a repetir que els alumnes no han d’anar despullats sinó amb 
alguna samarreta a sota que unifiqui els colors.  
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El tul te un munt d’avantatges: no cal cosir les vores (cosa molt 
important si es te pressa per a fer el muntatge i tenint en compte que 
han de ser els nostres alumnes els qui cosiran), es pot tallar fàcilment, es 
pot esculpir com si fos un material moldejable, hi ha molts colors i és 
molt barat. Amb un metre de roba i plegat en tres plecs longitudinals, 
dóna per a fer una faldilla amb bastant de volum, si a més afegim tuls de 
diferents colors al damunt la cosa millora notablement. 
Fins i tot podem fer passar un filferro per la vora, amb un petit plec per 
amagar-lo i moldejar la roba. Aquest mètode el fan servir els 
aparadoristes per a donar un efecte com de volada als seus maniquins. 
La maqueta de la ciutat a l’estil de “Les mil i una nit” es pot fer amb 
cartolines de colors, fent cilindres i prismes de base quadrada de 
diferents mesures per a donar la sensació d’edificis amb diferents 
alçades. Utilitzar colors diferents a l’hora de pintar. Fins i tot es pot fer 
amb cartolina blanca i després pintar amb pintura plàstica. La part més 
bonica de decorar seran les cúpules. 
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Cúpules amb ratlles ondulades que es poden decorar amb purpurines 
igual que els vestits o amb colors molt brillants. Llibertat a l’hora 
d’acolorir, però amb tendència cap els colors vius per donar un punt de 
llum a la maqueta. Haurà de destacar pels colors i no per la mesura. Estic 
aplicant el concepte de l’escenògraf Robert Wilson i la seva estètica 
surrealista on distorsiona els espais i les mesures dels objectes. 
 
Respecte a la il·luminació, haurem de tenir en compte les monedes 
gegants que hem penjat al fons del decorat, però jo anirira cap als grocs 
per donar aquesta sensació de calor que té aquest color. Algun verd 
també aniria bé. 

 



Escenografia i Atrezzo acompanyaments coloristes per a Que  cantem avui i Que  toquem avui 

Lídia Pérez Requena 
Llicència d’estudis 2007. Dep. d’Educació 

GUIA DIDÀCTICA 
 

 142 

 
Música andina “Poco a poco” de Sudamèrica 

 
L’escenografia que he dissenyat per a la música andina té un element 
molt important i molt fàcil de construir. Hem de fer una làmpada com les 
dels nens petits, amb imatges retallades de qualsevol animal o 
personatge i que amb un llum interior i al girar, fan una ombra a 
l’habitació de la mateixa figura que hi ha a la pantalla. Hem de tenir en 
compte dues coses: la primera serà la pantalla que ha de ser totalment 
opaca per a no deixar passar la llum i que la mida de les figures que hi 
dibuixem haurà de ser molt petita. Quan col·loquem una simple bombeta 
de 100 W a l’interior, aquesta projectarà les formes de les figures sobre 
l’escenari. He dibuixat unes llames perquè son figures molt 
característiques dels Andes i que es reconeixen fàcilment. La làmpada 
l’haurem de penjar com si d’un fanalet es tractés, tenint en compte de 
tapar tota sortida de llum que no sigui la de les figures. Segurament que 
el llum així penjat girarà tot sol donant més moviment a la nostra 
escenografia. 
També es pot comprar un llum de tauleta de nen i intervenir per a fer el 
nostre disseny. Ens estalviaríem feina i temps. 
Juntament amb aquest element tant simple però tant efectiu, posarem 
al fons de l’escenari un perfil de la serralada dels Andes fet a partir d’un 
tub de bombetes (com les de Nadal). Utilitzarem el blanc per donar un 
punt més lluminós a tota la foscor de l’escenari. Aquest tub de 
bombetes s’haurà de muntar sobre un perfil de filferro, bastant gruixut i 
penjar-lo de les barres de darrera de l’escenari per baixar-lo quan faci 
falta. El tub de bombetes s’ha d’endollar d’un sol extrem, ja que l’altre és 
cec i això ho haurem de controlar quan muntem l’escenari: els punts 
d’electricitat per a endollar el llum de llames i el tub de bombetes. 
Aquest tub després es podrà utilitzar per a decorar el centre en 
qualsevol ocasió, ja que són llums que ben emmagatzemades poden 
durar molt de temps i no suposa una despesa inútil per a l’institut. 
 
Aquests dos elements conformen el decorat de l’escenografia dels 
Andes. Per tant, la il·luminació en aquest cas haurà de ser molt tènue 
per a que es vegin els nostres alumnes però no massa evident per a no 
perdre aquests efectes proposats. 
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Vest its 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per aquest escenari proposo fer uns simples ponxos tant per als nois 
com per a les noies. El tall del ponxo és exactament igual que el cos 
davanter i d’esquena de qualsevol altre vestit, però canvia la part del 
final que te forma de con, és a dir, que s’amplia. Aquí utilitzarem 
cel·lulosa decorada de la manera que es vulgui, tenint en compte de fer 
sanefes més o menys de línies rectes i amb colors que van des dels 
grocs, taronges, i vermells, fins els terres i marrons. 
Al cap portaran un simple mocador de la mateixa tela i estaria molt bé 
que com a complement molt identificador es portessin uns sacs on la 
gent de la zona carrega el menjar, mercaderies i fins i tot els infants. 
Amb un retall de roba de forma quadrada es lligarien dues puntes per 
dalt del coll i dues per sota a la cintura. 
Al igual que al “Tue-tue” de l’Àfrica com a la dansa del ventre les 
possibilitats són infinites perquè es poden combinar les sanefes amb els 
colors. 
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Salsa, merengue... d’Amèrica del Sud 

 
 
 
Per a poder respirar entre escenografia i escenografia, el decorat de la 
salsa i el merengue és el més simple de tots. A l’escenari només les 
parelles de ball i per a cadascuna d’elles un focus de llum que seguiran el 
recorregut dels ballarins creuant-se de vegades per a donar lloc a uns 
altres colors. Explicació aquí de la teoria del color: es poden utilitzar els 
focus de llum de colors primaris i així quan es creuin entre d’ells damunt 
de l’escenari es podrà observar com surten les llums secundàries: 
magenta, cian i groc. Es poden tornar a repassar conceptes ja explicats a 
classe sobre el color. 
 
 
Els colors podran ser els que vulguem i si de cas, al teatre on féssim la 
nostra representació no es poguessin moure els focus seguint a les 
parelles de ball, no hi ha problema, perquè les parelles poden ballar en la 
circumferència de llum que dibuixa el focus a terra. No serà tant dinàmic, 
però solucionarà un problema d’infrastructura.  
 
 
He escollit aquesta escenografia tant simple perquè creia que nou 
escenografies amb tots els detalls i canvis que comporten, poden 
complicar l’espectacle, així que si descansem en una d’elles estarà bé. A 
més que els elements representatius d’una salsa o d’un merengue no són 
gaire més que les sales de festes molt fosques i les parelles de ball 
movent-se al ritme de la música.  
 
 
 

 
 
 



Escenografia i Atrezzo acompanyaments coloristes per a Que  cantem avui i Que  toquem avui 

Lídia Pérez Requena 
Llicència d’estudis 2007. Dep. d’Educació 

GUIA DIDÀCTICA 
 

 146 

 

 
 
Vest its 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Els vestits pensats per als nostres alumnes són camises blanques, tant 
per ells com per a elles, que segurament les poden tenir a casa o les 
poden aconseguir fàcilment i uns pantalons negres per a ells i faldilles 
curtes d’un color viu, com pot ser el vermell o el blau per a elles. Les 
faldilles es poden fer fàcilment amb els patrons proposats i escurçant les 
llargades. 
Si es vol donar un to més glamourós trobarem al mercat gran quantitat 
de teles molt brillants que fan l’efecte de molta festa: robes daurades, 
platejades, de colors ben llampants com a fúcsies (magentes), verds, 
vermells i amb acabats amb fils brillants com si fossin de purpurina. 
Aquestes robes acostumen a ser cares, perquè són de fantasia, però si 
hem de fer només tres o quatre minifaldilles si que es pot costejar. 
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Fotos 95 i 96 

 
Com a complement, un mocador del mateix color per a ella que anirà al 
coll i una faixa per a ell que es fa amb un retall de roba plegada en forma 
d’acordió.  
El maquillatge hauria de ser bastant exagerat per a elles, amb ombres 
d’ulls molt marcades, galtes molt acolorides i llavis ben vermells. 
Estaria bé que elles portessin taló per a ballar, però no sé si això és molt 
complicat a causa de l’edat i pel fet que dificulta moure’s per l’escenari, 
no sigui que tinguem un disgust. Així que ho deixo obert, depenent de 
l’edat de les alumnes i de la pràctica que tinguin en portar talons, perquè 
no tothom està preparat per a fer-ho.  
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Blues, swing, ragtime, jazz...dels EEUU 
 
L’escenografia proposada ha estat molt pensada perquè era molt 
complicat ajuntar diferents estils de música: el blues, el swing, el 
ragtime... cadascuna d’elles amb la seva estètica corresponent. Així que 
em vaig inspirar en el país que els va veure néixer: EEUU. 
El decorat està format per uns grans cartells en forma de lletres fets 
amb tubs de bombetes de colors: cada cartell representa les lletres d’un 
d’aquests ritmes: així n’hi haurà un on es pot veure escrit ragtime, un 
altre on s’escriu jazz... i així amb tots els que vulguem. Per a que no es 
deformin les lletres, prèviament haurem d’haver fet una estructura de 
filferro, bastant gruixuda per a que s’aguantin sense problema. Si fes 
falta, aquesta estructura de filferro es podria reforçar amb un llistó de 
fusta pintat de negre i quedaria la forma més subjectada.  
Un altre truc és fer les lletres de diferents mides, així les que pengem 
més a prop seran més grans i les que pengem lluny seran més petites, 
creant efecte de perspectiva. La idea fora penjar-les també en diagonal 
per a donar més dinamisme a la composició. 
Aquests llums pretenen recordar els anuncis de neó tant típics dels EEUU 
i de les grans ciutats amb gratacels. 
Després passaran a formar part del fons de l’institut per a decorar festes 
o similars. Recordem que es poden fer dibuixos amb aquests tubs ja que 
se’ls pot donar la forma que es vulgui i així servir per a qualsevol festa. 
L’escenari haurà d’estar a fosques, primer per a que destaquin els 
anuncis de neó i després perquè proposem projectar diapositives de 
graffittis o dibuixos fets pels nostres alumnes. Una de les idees d’aquest 
projecte era això mateix, tenir en compte la cultura visual dels nostres 
alumnes, per a que sentin proper el muntatge visual i per a que vegin 
que allò que ells fan es pot integrar en un projecte del centre. 
Segurament que els nostres alumnes pinten tàpies o saben de companys 
que ho fan i es podria fer un recull interessant de les pintades que 
practiquen. Si per qualsevol cosa no es practiqués aquesta tècnica, es 
podrien fotografiar imatges que trobéssim a les nostres ciutats i 
projectar-les sense problemes, no crec que ens demanin drets d’autor. 
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Podem fer una projecció d’una sola diapositiva o programar-ho per a que 
vagin passant un seguit d’elles. 
Recordem que el projector haurà d’estar a una certa distància per a 
projectar en grans dimensions, així que haurem de provar prèviament 
quin és el millor lloc. Potser tenim la sort de comptar amb unes 
instal·lacions que ja tinguin un aparell per a poder projectar des de la 
cabina de só i llums. 

 
Vest its 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pel que fa al vestuari, no he proposat res més que l’estètica esportiva 
per a un look que recorda als barris perifèrics de les grans ciutats nord-
americanes, una estètica similar al del “rap”, amb pantalons enormes i 
caiguts damunt de la cintura. Cada alumne/a pot portar allò que vulgui. 
Això també farà respirar als nostres dissenyadors de roba que comptaran 
amb una tasca de vestuari menys per a fer. 
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Música catalana d’Europa 

 
Per a Catalunya he pensat en una escenografia inspirada en un dels 
artistes catalans amb més projecció internacional. Antoni Tàpies i la seva 
fundació formen part de la meva proposta. A dalt de la fundació Antoni 
Tàpies del carrer Aragó de Barcelona hi ha una estructura feta a base de 
filferros retorçats i al mig hi ha una forma de cadira, a partir d aquí he 
dissenyat un entramat similar de filferros, folrats de paper, ja explicarem 
com i al mig hi he posat una barretina, símbol de la nostra terra.  
He folrat els filferros de paper i així l’efecte que donaran és com de tires 
molt llargues i fines retorçant-se per la part de dalt de l’escenari d’una 
manera lliure espontània. 
La barretina, de grans dimensions, es farà de la mateixa manera que hem 
fet els anuncis dels EEUU, fent primer la forma amb filferro, penjant-la al 
igual que tota l’estructura recargolada i després passar paper blanc en 
forma de tira per tot el voltant. Semblen cintes dansant en l’espai. 
Per a completar l’escenografia he apilat caixes, que es poden aconseguir 
en qualsevol establiment de materials per emmagatzemar, com a símbol 
dels castellers. Aquestes són prismes de base quadrada, a mena de torre 
i amb un grup d’elles, depenent de la mida del nostre escenari, simularem 
els típics castellers i les seves torres humanes. 
El joc que poden donar les caixes és ampli, ja que les podem posar 
formant la torre, les podem posar caigudes i durant el ball que algú 
construeixi el castell, les podem deixar a terra formant alguna figura...el 
que vulguem i amb l’avantatge que després poden servir per a desar el 
material de les escenografies. Més endavant expliquem com desar el 
material, a la pàgina 151 de la Guia Didàctica. 
 
En la il·luminació que he escollit per aquest escenari domina el blau, ja 
que com a terra del Mediterrani que som, he volgut fer un homenatge 
amb aquest color del mar i recordant les nostres havaneres, ja que són 
molt importants en el cançoner català. 
La llum blava donarà un efecte molt diferent dels vermells i grocs que 
tant hem utilitzat en la resta d’escenografies. 
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Vest its 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pels nostres catalans hem preparat un vestuari molt poc original però 
que recorda exactament als nostres ballarins. Camises blanques per a 
tots dos, faldilla vermella per a ella i pantalons fins a mitja cama per a ell. 
Faixa vermella i barretina, peces clau i fàcils de fer. La faixa, al igual que 
la dels balls de saló, plegant un tros de roba llarg en forma d’acordió i 
lligant-lo al darrera. Per a la barretina hem e fer dues parts, una serà la 
cinta que envoltarà tot el cap i l’altra, en forma de bossa, serà la part 
que té caiguda. Havia pensat fer-la amb escuma molt prima, per a que 
quedés una mica més rígida i donar així un punt més especial, però la 
versió de la cel·lulosa també pot estar bé i ens estalviem haver de pintar 
l’escuma. S’ha de provar. 
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Per la noia s’ha de buscar mitja de reixa i fer una mena de casquet que li 
envolti el cap. Serà molt fàcil de fer i de cada parell ens surten dues 
trenes. Si es volgués fer amb cel·lulosa la feina seria molt més llarga. A 
més potser podem trobar aquestes mitges en alguna botiga de “Tot a un 
euro”. 
Clau és l’element dels mitjons i les espardenyes catalanes. Si no es tenen 
aquest tipus de sabata, bastarà fer la forma dels peus amb la cel·lulosa, 
posar-li  
una goma als extrems com els peücs dels metges quan entren a quiròfan 
i passar-hi una gometa prima per a subjectar-los. Les cintes es poden fer 
amb cel·lulosa. Recordeu de cosir fortament aquestes cintes a la 
cel·lulosa del peu, perquè sinó les cintes duraran dos dies. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

vista lateral del peüc 
 

vista des de dalt del peüc amb la  
goma per a on entra el peu 

 
Forma de peüc a retallar. S’han de fer dues peces iguals i cosir-les. Per la 
part del turmell és on haurà de passar-se la goma. Recordeu que les 
sabates ocupen molt espai, així que els peücs s’han de fer de grans 
dimensions per adaptar-se al peu amb sabata. També hi ha la versió de 
no cosir-les per la part inferior i així al trepitjar no fer malbé la roba, 
haurem de pensar si val la pena o no. 
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MÚSICA CELTA-EUROPA 
 
 

L’escenografia pensada per aquesta música és molt simple però molt 
efectista. Com hem explicat en l’apartat anterior no preteníem reproduir 
un bosc figuratiu amb arbres fets de cartró i follets i fades penjades de 
les barres de l’escenari intentant imitar un bosc típic del nord d’Europa. 
Ens hem fixat en l’efecte de les llums projectades en una pantalla blanca 
i a través d’unes trepes o perfils d’heura o qualsevol altra planta, que 
faci aquest efecte d’humitat i frondositat que tenen aquests boscos.  
El primer element important doncs serà una pantalla blanca de les 
mateixes dimensions que el fons de l’escenari o ciclorarma. Hi ha teatres 
on la tenen habitualment, però si ens trobem que no comptem amb ella 
ens la podem fabricar fàcilment. Igual que hem penjat les tires de papers 
des d’una barra fins al terra en l’escenari de la Xina, podem fer una 
pantalla casolana. Tires de paper d’embalar blanc, paper craft, fins al 
terra i reforçades al final amb uns llistonets de fusta per a que amb el 
pes quedin totalment tensades. Aquesta idea pot donar quasi més joc 
que la pantalla blanca, perquè podem posar tires de paper en diferents 
barres a diferents nivells, unes més endavant i altres més endarrera 
donant pas a un joc de llums encara més interessant. Si la projecció o la 
llum sortís fora de la pantalla il·luminant les cortines laterals o altres 
parts de l’escenari també pot quedar molt interessant perquè 
traspassem els límits d’allò que representa la caixa escènica, parlant 
d’altres espais que no siguin estrictament aquests de l’escenari. 
Aquesta pantalla blanca anirà acompanyada de les projeccions de trepes 
o perfils vegetals. Aquestes trepes haurien d’anar al damunt dels focus i 
reforçats amb una lupa d’augment que ens donarà l’efecte buscat. Sense 
lupa no aconseguirem aquest efecte de projecció, hem de pensar que és 
com una maquina de projecció. Si no ens funcionés aquest efecte podem 
provar fent diapositives com he explicat en la pàgina 126 de la Guia 
Didàctica i ens estalviem haver de comprar lupes per a l’efecte 
d’ampliació. Pretenem que damunt de la pantalla blanca quedin 
projectats  
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els perfils de les heures amb diferents verds i diferents formes, i així 
donar la sensació d’un bosc d’aquests molt humits on viuen fades i 
éssers màgics. 
L’atmosfera que es pot crear pot ser molt maca gràcies a les diferents 
gammes de verds dels focus. 
Una altra alternativa a la pantalla blanca poden ser petites pantalles 
repartides per tot l’escenari fetes amb llençols blancs i entelades en un 
bastidor. Pot quedar molt interessant si en comptes d’usar només 
llençols blancs, juguem amb robes tipus mosquitera que deixen passar la 
llum donant pas a un joc de llums molt atractiu i diferent. 
 

Vest its  
 
Els vestits per al grup de ballarins celtes són molt simples de fer. He 
imitat la roba que portava el poble celta: túniques agafades per dalt de 
les espatlles i lligades a la cintura. Tant per a ells com per a elles. Canvia 
el disseny de les noies per cobrir tot el pit amb aquesta túnica. 
Per a fer-les, simplement haurem d’agafar un tros de cel·lulosa prou 
gran i drapejar-lo fins aconseguir la forma desitjada. Es podrà reforçar 
quan tinguem la forma agafada amb alguna puntada de fil. Aquesta part 
del vestit hauria de ser d’un color marró claret per a poder pintar al 
damunt amb pintura plàstica imitant l’efecte de la pell d’animals. Aquest 
efecte s’aconseguirà només fent taques grans i irregulars de marrons 
més foscos. El model anirà acompanyat de tires de cel·lulosa fetes d’un 
altre marró més fosc que el de base, imitant cinturons i tires que faran 
més creïble el vestit. Els cabells rossos d’elles i ells, els podrem fer amb 
llana de color groc. Es traca d’agafar un casquet blanc (se’n poden 
trobar en qualsevol botiga de disfresses) i folrar-lo amb cel·lulosa de la 
que ens ha sobrat fent algun tipus de barret que cobreixi el cap.  
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Per a elles a la part del davant afegirem serrell i una llarga trena i per a 
ells també cabells rossos de llana groga i una barbeta agafada a un 
antifaç folrat de la mateixa llana, però que situarem a l’alçada de la 
barbeta. L’antifaç un cop folrat no es veurà que és un antifaç i ens 
estalviarà haver de fer una forma específica per la barbeta. 
Les sabates les farem de la mateixa manera que hem fet els peücs per 
als catalans, però deixant més roba a la part de dalt o afegint-la per a 
donar l’efecte de bota. 
Si tenim temps, podem fer algun escut que acompanyi la disfressa però 
preferiria deixar de banda el tema bèl·lic. 
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3. Orientacions pedagògiques 
 
PUNT 1: La millor manera de començar a treballar és planificar totes les 
escenografies, per una part tots els decorats i la il·luminació i per una 
altra part el vestuari. Tots tres aspectes els podríem incloure en uns 
crèdits variables de volum, ja que tots tres treballen conceptes d’espai i 
materials. 
El primer pas és visualitzar tot el que s’ha de fer i repartir la feina entre 
els alumnes. Moltes d’aquestes feines estan pensades per a treballar amb 
plena autonomia per part de l’alumne/a que podrà anar treballant sota 
supervisió per si mateix. 
L’ideal fora que cada dos o tres alumnes com a molt es dediquessin a fer 
cadascuna de les escenografies i la part de la il·luminació. Si comptem 
que podem tenir uns divuit-vint alumnes per crèdit surten els números. 
 
PUNT 2: El més complicat serà la confecció dels vestits, ja que s’haurà 
de comptar prèviament amb quants i quins alumnes ballaran en cada 
coreografia, ja que depenent d’això s’hauran de fer més o menys vestits 
i més grans o més petits. Tenint en compte aquest problema, haurem de 
saber quan s’intentarà fer l’espectacle i començar a treballar a contra-
rellotge per poder saber quants alumnes ballaran en cada cançó. En la 
confecció del vestuari haurem de controlar més als alumnes, ja que a 
l’hora de prendre mesures ja es complica la cosa i no diguem a l’hora de 
fer els patrons. Per a no perdre temps s’ha de deixar de banda el fer 
patrons i tallar directament damunt de la cel·lulosa, material que farem 
servir majoritàriament. 
Com calcular la roba que necessitaré? 
Primer saber el número d’alumnes que surten en l’espectacle, després 
tenint en compte que es necessita 1m x 1’5m d’ample que te la 
cel·lulosa per alumne (sense comptar les mànigues), es pot calcular 
bastant aproximat. Amb l’escuma s’haurà de calcular igualment, per 
exemple 1m2 per perruca pot ser suficient, depenent de la mida de la 
perruca. Tot el material pel vestuari s’ha de mesurar a partir 
d’una sola peça i calcular després quantes seran en total. 
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En la part dels escenaris ja es pot treballar des d’un principi, perquè el 
decorat serà el mateix tant si els ballarins són dos com quinze. L’únic 
que hem de tenir en compte és l’espai on es farà l’espectacle i adaptar 
les mides a aquest espai. 
Amb la creació del web es podrà anar un dia a l’aula d’informàtica i veure 
amb els alumnes què és el que s’ha de fer i com. La visualització dels 
objectes i les pautes per a construir-los facilitarà la feina de l’alumne que 
podrà començar a treballar. 
Fer-se un calendari de treball per controlar el producte final. Si fem servir 
les 35 hores d’un crèdit variable, calcular unes 20 hores per a fer 
escenaris i unes 10 hores per a solucionar possibles problemes. De les 5 
restants han de sortir la il·luminació (unes 2 hores), una hora per 
informàtica i dues per avaluació contínua i la final. 
El temps per el vestuari serà diferent. Hem de tenir les dades. 
 
PUNT 3: Un altre punt important a l’aula és l’organització de l’espai i del 
material. S’haurà de comptar amb armaris per a desar tot el material que 
comprem, o caixes (es poden fer servir les mateixes que per a fer 
l’escenografia de Catalunya -les caixes dels castellers- i posar etiquetes 
blanques de què hi ha a cada capsa). Podem tenir les capses del material 
per a fer a mitges i unes altres de coses que es vagin acabant. Si alguna 
peça és molt gran s’haurà de desar en algun magatzem per a que no es 
faci malbé. Tot el material escollit és material de baix cost però te la 
característica de que si es fa servir amb cura pot durar moltes 
representacions. 
La bossa amb el material de costura, com les tisores, fils, ganxets, 
gomes...la desarà el professor/a amb molta cura, segurament que es 
perdran agulles i fils i tot això s’ha de tenir en compte.  
 
PUNT 4: Als alumnes encarregats de fer el vestuari se’ls hi demanarà 
tisores pròpies, cinta mètrica per a mesurar i una capseta d’agulles de 
cap que hauran de deixar a l’aula amb el seu nom, per a evitar que el dia 
que ho necessitem no ho tinguin a punt. Tota la resta de material 
l’aportarà el centre. Al igual que el material de les escenografies. 
Sabem que es tracta d’un pressupost elevat, però en qualsevol cas 
s’haurà de demanar ajuda a l’AMPA o a qualsevol patrocinador, privat o  
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públic que hi vulgui participar. Tenim una avantatge, que tenim les 
fotografies i el projecte redactat, només cal ensenyar-lo. Crec que val la  
pena fer un projecte de tal envergadura tant pel centre com pels nostres 
alumnes que se’ls introduirà en el món del teatre. 
 
PUNT 5: Serà molt important tenir controlat el lloc on es farà la 
representació per a poder tenir exactament les mesures de l’espai 
vertical, horitzontal i la profunditat. Visualitzem el lloc i provem com 
quedaran els objectes, petits, massa grans... s’ha de tenir en compte. 
 
PUNT 6: S’han de provar els vestits als alumnes prèviament i veure si 
els hi és fàcil posar-se’ls, si tenen dificultat per a ballar, si es trenca 
alguna cosa, si s’han d’ajustar les mides. Unes quantes hores del nostre 
crèdit hauran de servir per això i s’haurà de demanar la col·laboració 
dels altres professors ja que els alumnes hauran de perdre alguna que 
altra classe per a fer-ho. 
El punt clau és mesurar a tots al mateix temps i durant la classe de 
vestuari, així podrem controlar els vestits i els resultats per nosaltres 
mateixos. 
 
PUNT 7: Hi ha d’haver espai per a improvisar i solucionar problemes que 
apareguin. Per a mi serà el segon espectacle que faré i el primer em va 
fer aprendre moltes coses, però tot i així, segur que no ho tinc controlat 
tot i apareixeran més problemes encara. La improvisació i l’autonomia de 
l’alumne seran claus per a que obtinguem un bon resultat. 
 
PUNT 8: Tot allò que es vulgui comentar o afegir es pot enviar 
mitjançant el web del projecte i espero rebre comentaris que ajudin a 
millorar la informació. 
 

4. Fitxes pels alumnes  
 
En aquest apartat trobareu fitxes per a poder dur a terme el projecte 
escenogràfic, fitxes per a nou-vinguts i fitxes per a alumnat amb 
dificultats d’aprenentatge. 
Es poden imprimir directament des d’aquí o podeu trobar-les en el web. 
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FITXA 1-PARTS D’UN TEATRE CLÀSSIC GREC- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1: 
2: 
3: 
4: 
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FITXA 2- PARTS D’UN ESPAI A LA ITALIANA- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1:      6: 
2:      7: 
3:      8: 
4:      9: 
5:      10: 
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FITXA 3-ELEMENTS ESCÈNICS- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1:     6: 
2:     7: 
3:     8: 
4:     9: 
5:     10: 
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FITXA 4-COLOR LLUM:PRIMARIS I SECUNDARIS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COLORS LLUM PRIMARIS: 
.... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 
.... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 
.... ... ... ... ... ... ... ... ... ... 
 
COLORS LLUM SECUNDARIS: la suma de dos primaris 
 
.... ... ... ... ... ... ... ... ...+ .. ... ... ... ... ... ... . .... ...= .. ... ... ... ... ... ... ... ... .. 
.... ... ... ... ... ... ... ... ...+ .. ... ... ... ... ... ... . .... ...= .. ... ... ... ... ... ... ... ... .. 
.... ... ... ... ... ... ... ... ...+ .. ... ... ... ... ... ... . .... ...= .. ... ... ... ... ... ... ... ... .. 
 
 
SÍNTESI ADDITIVA: la suma de les tres l lums primàries 
.... ... ... ... ... ... ... ... ...+ .. ... ... ... ... ... ... . .... ...+ 
.... ... ... ... ... ... ... ... ...= BLANC 
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FITXA 5-MANIQUÍ PER A DISSENYAR VESTUARI- 
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FITXA 6-MANIQUÍ I FITXA PER A PENDRE MESURES- 
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FITXA 7-PATRÓ DAVANTER- 
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FITXA 8-PATRÓ ESQUENA- 
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FITXA 9-PATRÓ FALDILLA- 
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FITXA 10-PATRÓ MÀNIGA- 
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FITXA11-TÈCNIC DE LUMS- 
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FITXA 12-VESTUARI XINÈS-RETALLABLES 
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FITXA 13-VESTUARI AFRICÀ-RETALLABLES 
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FITXA 14-VESTUARI DANSA DEL VENTRE-RETALLABLES 
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FITXA 15-VESTUARI MAORÍ-RETALLABLES 
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FITXA 16-VESTUARI DELS EEUU-RETALLABLES 
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FITXA 17-VESTUARI BALLS DE SALÓ-RETALLABLES 
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FITXA 18-VESTUARI MÚSICA ANDINA-RETALLABLES 
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FITXA 19-VESTUARI CATALÀ-RETALLABLES 
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FITXA 20-VESTUARI CELTA-RETALLABLES 
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FITXA 21-FIGURA DEL DRAC- 
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FITXA 22-DISSENY DE TATOOS-Completa els dissenys 
mitjançant fotocòpies. Pots repetir els elements creant sèries 
o en pots crear de nous. 
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FITXA 23-DISSENY DE TATOOS-Completa els dissenys 
mitjançant fotocòpies. Pots repetir els elements creant sèries 
o en pots crear de nous. 
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FITXA 24-ESTAMPAT AFRICÀ PER AMPLIAR I PINTAR 
DIRECTAMENT 
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FITXA 25-ESTAMPAT AFRICÀ PER AMPLIAR I PINTAR 
DIRECTAMENT 
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FITXA 26-ESTAMPAT AFRICÀ PER AMPLIAR I PINTAR 
DIRECTAMENT 
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FITXA 27-ESTAMPAT AFRICÀ PER AMPLIAR I PINTAR 
DIRECTAMENT 
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FITXA 28-ESTAMPAT AFRICÀ PER AMPLIAR I PINTAR 
DIRECTAMENT 
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FITXA 29-ESTAMPAT AFRICÀ PER AMPLIAR I PINTAR 
DIRECTAMENT 
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FITXA 30-ESTAMPAT AFRICÀ PER AMPLIAR I PINTAR 
DIRECTAMENT 
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FITXA 31-ESTAMPAT AFRICÀ PER AMPLIAR I PINTAR 
DIRECTAMENT 
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FITXA 32-HEURA PER A FER LES DIAPOSITIVES O LES TREPAS 
PER A PROJECTAR 
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FITXA 33-ESTAMPATS DE PONXOS PER A IMPRIMIR 
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FITXA 34- ESTAMPATS DE PONXOS PER A IMPRIMIR 
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FITXA 35- ESTAMPATS DE PONXOS PER A IMPRIMIR 
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FITXA 36- ESTAMPATS DE PONXOS PER A IMPRIMIR 
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FITXA 37- ESTAMPATS DE PONXOS PER A IMPRIMIR 
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FITXA 38- SANEFES ÀRABS 
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FITXA 39-SANEFES ÀRABS 
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FITXA 40-SANEFES ÀRABS 
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FITXA 41-SANEFES ÀRABS 
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FITXA 42-SANEFES ÀRABS 
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FITXA 43-SANEFES ÀRABS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


